INTRODUCION E CADA HORA

En el nombre del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo, un solo Dios. Amen.

Senor ten piedad.
Senor ten piedad.
Sefior bendicenos. Amen.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos.

Amen.
| Inicio |




'|' Oh! Senor, haznos
dignos, de decir en
Accidon de Gracias:

Padre nuestro, que
estds en los cielos,
santificado sea tu
nombre, venga a
nosotros tu Reino,
hagase tu voluntad asi
en la tierra como en el
cielo; danos hoy
nuestro pan de cada dia,




perdona nuestras
ofensas, como también
nosotros perdonamos a
los que nos ofenden; no
nos dejes caer en
tentacion, libranos del
mal. Por el Cristo Jesus
nuestro Sefnor, porque a
TI pertenecen el reino,
el poder y la gloria
eternamente. Amen.




Dios Y Salvador Jesucristo, g [C ‘\e EI ,
orotegido, ayudado, conservadop\recibid
hondad, tratado con misericordia joy |

na hecho llegar hasta esta hora él q m'c)sle
también, que nos guarde en este santo dia; y en
todos los dias de nuestra vida ent paz, El
que es Todopoderoso, el Sefior nuestr

o
Yy
Na'a

~.




iOh Maestro! Senor Dios Todopoderoso,
Padre de<nuestro Senor, nuestro Dios vy
Salvador Jesucristo; te damos gracias de
todas las.cosas, por todas las cosas, y en
todas |las /e€osasy porque nos has
protegido, /@yudado, conservado, recibido
con bondad, ftratade con misericordia,
fortificado y hecho llegar hasta esta hora.
Para ello, iImploramos tu bondad; Oh!
amigo del 498nero humano, haznos
acabar este'santo dia y todos los dias de
nuestra vida en toda paz, en tu temor.



Toda envidia, toda tentacion, toda obra de
Satanas,~toda intriga de los hombres
malos, “todo ataque de los enemigos
visibles e invisibles; alejalos de nosotros,
de todo tu/pueblo'y de este santo lugar.
Colmanos de- todos los bienes y de todos
los dones convenightes; porque eres TU
quien nos ha dado el poder de aplastar
las serpientes, los escorpiones y todo el
poder del eng;nlgo No nos hagas caer en
tentacion, #mas libranos del mal. Por la
gracia, la misericordia y el amor de tu Hijo
Unico, nuestro Senor,



nuestro Dios y Salvador
Jesucristo a quien la
gloria, el honor, Ila
alabanza y la adoracion
pertenecen a El y el
Espiritu Santo vivificador
y consubstancial; ahora
y siempre, por los siglos
de los siglos. Amén

I




SALMO 50

Por tu amor, {Oh Dios!, ten compasion
de mi por tu gran ternura, borra mis
culpas, jlavame de mi maldad!
iLimpiame de mi pecado! Reconozco
gue he sido rebelde, mi pecado no se
borra de mi mente. Contra Ti he pecado,
y solo contra ti, haciendo |lo malo, lo
gue tu condenas. Por eso tu sentencia

es justa; Iirreprochable tu juicio.




En verdad, soy malo desde gque naci;
soy pecador desde el seno de mi madre.
En verdad, tuU amas al corazdn sincero y
en lo intimo me has dado sabiduria.
Purificame con hisopo Yy quedaré
limpio; lavame, y quedaré mas blanco
gue la nieve. LIéname de gozo y alegria,
aléegrame de nuevo, aungue me has
guebrantado. Aleja de tu vista mis
pecados y borra todas mis maldades.
iOh Dios!, jpon en mi un corazon
limpio!,



idame un espiritu nuevo y fiel! No me
apartes de tu presencia ni me quites tu
Santo Espiritu. Hazme sentir de nuevo
el gozo de tu salvacidon; sostenme con
tu Espiritu generoso, para que Yo
enseie a los rebeldes tus caminos vy
los pecadores se vuelvan a Ti. Librame
de cometer homicidios jOh Dios!, Dios
de mi salvacion, y anunciaré con
cantos que Tu eres justo. Senor, abre
mis labios, y con mis labios te cantarée
alabanzas.



Pues TuUu no quieres ofrendas ni
holocaustos; yo te los daria, pero no es
lo que te agrada. Las ofrendas a Dios
son un espiritu dolido; jtd no
desprecias, Oh Dios, un corazén hecho
pedazos! Haz bien a Sidn, por tu buena
voluntad; vuelve a levantar los muros
de Jerusalén. Entonces aceptaras los
sacrificios requeridos, las ofrendas vy
los holocaustos; entonces se ofreceran
becerros sobre tu altar. jAleluyal



La Novena Hora

Plegaria Del Alba

La Undecima Hora

La Tercera Hora

La Sexta Hora

La Duodecima Hora
Media Noche



LAS ORACIONES IDH-(OAMMAH(IRAA
SEGUNI LA TRADICCION
DE LA IGLESIA COPTIA QRIQIIIAA

Didcesis De Los Coptos Ortodoxos De Bolivia

CATEDRAL SANTA MARIAY SAN MARCOS COPTA ORTODOXA
SANTA CRUZ - BOLIVIA

Plegaria Del Alba La Sexta Hora _
La Undecima Hora La Duodecima Hora Media Noche




Plegaria del Alba

Vamos a arrodillarnos, vamos a pedir a
Cristo nuestro Dios.

Vamos a arrodillarnos, vamosa preguntar a
Cristo nuestro Rey.

Vamos a arrodillarnos, vamos a suplicar a
Cristo nuestro Salvador.

Oh! nuestro SenorJesucristo,Verbo de Dios,
nuestro Dios, por las intercesionesde Santa
Maria y de todostus Santos,guardanosa fin
de gue comencemogon buen conocimiento,




ten piedad de nosotros segun tu buena
voluntad hastael fin. La noche ha pasado,
te damosgracias Oh! Senor,y te suplicamos

gue nosguardesen estedia sin pecado,y que
nossalves Amen.



El Pablo (Efesios 4:1-5)

Una Carta del Apéstol San Pablo a los Efesios

Por esto yo, que estoy preso por la causa del
Senor, les ruego que se porten como deben
hacerlo los que han sido llamados por Dios,
como lo fueron ustedes. Sean humildes vy
amables; tengan paciencia y soportense unos
a otros con amor; procuren mantener la unidad
gue proviene del Espiritu Santo, por medio de
la paz que une a todos. Hay un solo cuerpo y
un solo Espiritu, asi como Dios los ha llamado
a una sola esperanza. Hay un solo Senor, una
sola Fe, un solo Bautismo;




DE LA FE DE LA IGLESIA.

Uno es Dios, Padre de cada uno. Uno
también es su Hijo Jesucristo el Verbo que
se encarnd, murio y resucitd de entre los
muertos al tercer dia, y nos resucité con El.
Uno es el Espiritu Santo, el Paraclito, de
una sola naturaleza, engendrado del Padre.
Purifica la creacion entera; nos ensena a
adorar a la Santisima Trinidad en una sola
divinidad y en wuna sola naturaleza.
Nosotros lo alabamos, |lo bendecimos, por
siempre. Amén.




N L alabanzadel Alba de estedia bendito,
la ofrezco a Cristo mi Rey y mi Dios,
suplicandolegueperdonemis p e ¢c a .d 0 S

De los Salmosde nuestromaestroDavid el
Profetaguesussantasbendicioneseancon
nosotros Amen

Salmos:
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PSALM 1

Feliz el hombre que no sigue el
consejo de los malvados, ni va por el
camino de los pecadores, ni hace causa
comun con los que se burlan de Dios, sino
gue pone su amor en la ley del Senor y en
ella medita noche y dia. Ese hombre es
como un arbol plantado a la orilla de un
rio, que da su fruto a su tiempo y jamas se
marchitan sus hojas. jTodo lo que hace, le
sale bien! Con los malvados no pasa lo
mismo, pues son como paja que se lleva el
viento.




Por esolos malvadoscaeranbajo el juicio de
Dios, y no tendran parte en la comunidad de los
justos. El Senorcuida el caminode los justos, pero
el camino de los malos lleva al
desastre jAleluya!




PSALM 2

cPor qué se alborotan los pueblos
paganos? ¢Por qué hacen planes sin
sentido? Los reyes y gobernantes de la
tierra se rebelan, y juntos conspiran contra
el Senor y su rey escogido. Y gritan:
"iVamos a quitarnos sus cadenas! jVamos a
librarnos de sus ataduras!" El Senor, el que
reina en el cielo, se rie de ellos; luego,
enojado, los asusta; lleno de furor les dice:
"Ya he consagrado a mi rey sobre Sion, mi
monte santo." Voy a anunciar la decision
del Sefior: El me ha dicho:.



"Tu eresmi hijo; yo te he engendradohoy Pideme
gue te dé las nacionescomo herenciay hasta el
ultimo rincon del mundo en propiedad,y yo te los
daré. Concetro de hierro destrozarasa los reyes
ilos haraspedazoscomo a ollas de barro!" Reyesy
gobernantes de la tierra, entiendan esto,
japrendan bien esta leccion! Adoren al Sefiorcon
alegria Yy reverencig
iInclinenseante él contemblor, no seaque seenoje
y ustedesmueran en el camino, puessu furor se
enciende facilmente. jFelices los que buscan
proteccidonenél! jAleluya!



PSALM 3

Senor, muchos son mis enemigos, muchos
son los que se han puesto en contra mia,
muchos son los que dicen de mi: "iDios no
va a salvarlo!" Pero tu, Senor, eres mi
escudo protector, eres mi gloria, eres quien
me reanima. A gritos pido ayuda al Senor, vy
él me contesta desde su monte santo. Me
acuesto y duermo, y vuelvo a despertar,
porque el Senor me da su apoyo. No me
asusta ese enorme ejéercito gue me rodea
dispuesto a atacarme. jLevantate, Senor!
iSalvame, Dios mio!



Tu golpearas en la cara a mis enemigos ijles
romperas los dientes a los malvados! Tu, Sefor,

eres quien salvg jbendice, pues, a tu
pueblo! jAleluya!




PSALM 4

Dios y defensor mio, jcontéstame
cuando te llame! TU, que en mi angustia me
diste alivio, jten compasion de miy escucha
mi oracion! Ustedes que se creen grandes
senores, ¢hasta cuando ofenderan mi
honor?, ¢hasta cuando desearan y buscaran
lo que no tiene sentido, lo que solo es
falsedad? Sepan que el Senor prefiere al
hombre que le es fiel, sepan que el Senor
me escucha cuando le llamo. jTiemblen y no
peguen mas! Ya acostados, y en silencio,

examinen su propia conciencia, .



ofrezcansacrificiossincerosy confien en el Senor
Muchos dicen "¢;Quién nos mostrara la
dicha?"jSenor,miranos con buenos ojos! Tu has
puesto en mi corazdénmas alegriaque en guienes
tienen trigo y vino en abundancia Yo me acuesto
tranquilo y me duermo en seguida,puestu, Sefor,
me hacesvivir conflado. jAleluyal




PSALM 5
Sefor, Rey mio y Dios mio, escucha mis
palabras, atiende a mis gemidos, oye mis
suplicas, pues a ti elevo mi oracion. De maniana
escuchas mi voz; muy temprano te expongo mi
caso Yy quedo esperando tu respuesta. No eres tu
un Dios gque se complace en lo malo; los
malvados no pueden vivir a tu lado, ni en tu
presencia hay lugar para los orgullosos. Tu odias
a los malhechores, destruyes a los mentirosos y
rechazas a los traidores y asesinos. En cambio
yo, por tu gran amor, puedo entrar en tu templo;
ipuedo adorarte con toda reverencia mirando

hacia tu santo templo! Senor,



por causade mis enemigosguiameen tu justicia,
llévame por el buen camina Ellos nunca hablan
con sinceridad jestan corrompidos por dentro!
Sepulcro abierto es su gargantg jsu lengua es
mentirosa! jCastigalosDiosmio! jHazque fracasen
sus intrigas! Rechazalogor sus muchos pecados
porgue se han rebelado contra ti. Alégrenselos
gue buscan tu protecciory canten siempre de
alegriaporque tu los proteges Losque te aman,se
alegranpor causatuya, puestu, Senor,bendicesal
que es fiel; tu bondad lo rodea como un
escudo jAleluya



PSALM 6

Senor, no me reprendas en tu enojo, no
me castigues en tu furor. Sefior, ten compasion
de mi, pues me siento sin fuerzas. Senor,
devuélveme la salud, pues todo el cuerpo me
tiembla. jEstoy temblando de miedo! Y tu,
Senor, ¢cuando vendras? Ven, Sefor, jsalva mi
vida!, jsalvame, por tu amor! Nadie que esté
muerto puede acordarse de ti; ¢quién podra
alabarte en el sepulcro? Estoy cansado de
llorar. Noche tras noche lloro tanto que inundo
de lagrimas mi almohada. El dolor me nubla la
vista; jse me nubla por culpa de mis enemigos!




iApartense de mi, malhechores, que el Senor
escuchado mis sollozos! ElI Senor ha escuchadc
ruegos, jel Senor ha aceptado mi oracion! N
enemigos muertos de miedo, quedaran en ridicu
ien un abrir y cerrar de o0jos huird
avergonzados! jAleluya!




PSALM 8

Senor, soberano nuestro, jtu nombre domina en
toda la tierral, jtu gloria se extiende mas alla del
cielo! Con la alabanza de los pequenos, de los
ninitos de pecho, has construido una fortaleza
por causa de tus enemigos, para acabar con
rebeldes y adversarios. Cuando veo el cielo que
tu mismo hiciste, y la luna y las estrellas que
pusiste en el, pienso: ¢Qué es el hombre?
¢, Qué es el ser humano? ¢, Por qué lo recuerdas
y te preocupas por €él? Pues lo hiciste casi
como un dios, le rodeaste de honor y dignidad,
le diste autoridad sobre tus obras,



le pusiste por encimade todo: sobre las ovejasy
los bueyes, sobre los animales salvajes,sobre las
aves gue vuelan por el cielo, sobre los pecesgue
viven en el mar, jsobretodo lo que hay en el mar!
Senor, soberano nuestro, jtu hombre domina en
toda latierra! jAleluyal




PSALM 11

Salvanos, Senor, pues ya no hay
creyentes fieles; ya no hay hombres sinceros.
Unos a otros se mienten; hablan con
hipocresiay doble sentido. Arranca, Sefnor, de
raiz a los hipdcritas y fanfarrones, a los que
dicen: n C o tener boca nos basta;, nuestra
lengua nos defiende. na Qu I S® matreve a
darnos ordenes?" Esto ha dicho el Senor: "A
0S pobres y déebiles se les oprime y se les
nace sufrir. Por eso voy ahora a levantarme, y
es daré la ayuda que tanto anhelan." Las
oromesas del Senor son puras;




isoncomo la plata mas pura, refinada en el horno
siete veces! Tu, Sefnor,nos cuidaras jsiemprenos
protegeras de tales gentes! Los malvadosrondan

por todos lados y todo el mundo alaba la
maldad jAleluya!




PSALM 12

Senor, ¢hasta cuando me olvidaras? ¢Me
olvidaras para siempre? ¢Hasta cuando te
esconderas de mi? ¢Hasta cuando mi almay
mi corazon habran de sufrir y estar tristes
todo el dia? ¢Hasta cuando habré de estar
sometido al enemigo? Sefnor, Dios mio,
imirame, respondeme, llena mis ojos de luz!
iQue no caiga yo en el sueno de la muerte!
iQue no diga mi enemigo: "Le he vencido"!
iQue no se alegre si yo fracaso! Yo confio en
tu amor; mi corazon se alegra porque tu me
salvas. jCantaré al Senor por el bien que me

ha hecho! jAleluyal Evangelio



PSALM 14

Sefor, ¢quién puede residir en tu
santuario?, ¢quién puede habitar en tu santo
monte? Solo el que vive sin tacha y practica
la justicia; el que dice |la verdad de todo
corazon; el que no habla mal de nadie; el que
no hace dano a su amigo ni ofende a su
vecino; el que mira con desprecio a quien
desprecio merece, pero honra a quien honra
al Senor; el que cumple sus promesas aungque
le vaya mal; el que presta su dinero sin exigir
Intereses; el que no acepta soborno en contra
del inocente. El que asi vive, jamas caera.

iAleluyal! Evangelio



PSALM 15

iCuida, Oh Dios, de mi, pues en ti busco
oroteccion! Yo te he dicho: "Tu eres mi Sefior, mi
nien; nada es comparable a ti." Los dioses del
nais son poderosos, segun dicen los que en ellos
se complacen, los que aumentan el nimero de
sus idolos y los siguen con gran devocion.
jiJamas tomaré parte en sus sangrientos
sacrificios! jJamas pronunciaré sus nombres con
mis labios! Tu, Sefior, eres mi todo; tU me colmas
de bendiciones; mi vida esta en tus manos.
Primoroso lugar me ha tocado en suerte;
ihermosa es la herencia que me ha
correspondido! Bendeciré al Seior,




porgue €l me guia,y en lo intimo de mi ser me
corrige por las noches Siempretengo presente al
Sefior con el a mi derecha,nadame haracaet Por
eso,dentro de mi, mi corazonestalleno de alegria
Todo mi ser vivira confiadamente, pues no me
dejarasen el sepulcro,jno abandonarasen la fosa
a tu amigofiel! Me mostrarasel caminode la vida.
Hay gran alegriaen tu presencia hay dicha eterna
junto ati. jAleluya!




PSALM 18

El cielo proclama la gloria de Dios; de su
creacion nos habla la boveda celeste. Los dias
se lo cuentan entre si; las noches hacen correr la
voz. Aungue no se escuchan palabras ni se oye
voz alguna, su mensaje llega a toda la tierra,
hasta el ultimo rincon del mundo. Alli Dios puso
un lugar para el sol, y este sale como un novio de
la habitacion nupcial, y se alegra como un atleta
al emprender su camino. Sale el sol por un lado
del cielo y da la vuelta hasta llegar al otro, sin
gue nada pueda huir de su calor. La ensenanza
del Senor es perfecta, porque da nueva vida. El
mandato del Senor es fiel,




porque hacesabioal hombre sencillo Lospreceptosdel
Sefior son justos, porque traen alegria al corazon El
mandamientodel Senorespuroy llenalos ojosde luz El
temor del Senoreslimpioy permaneceparasiempre LoS
decretosdel Senorsonverdaderosiodosellossonjustos,
isonde masvalorque el oro fino!, jsonmasdulcesque la
miel del panal! Sontambién advertenciasa este siervo
tuyo, VY le es provechosoobedecerlas ¢ Quiénse da
cuentade suspropioserrores?jPerdonaSenormisfaltas
ocultas!Quitaleel orgulloa tu siervg no permitasque el
orgullo me domine Asiseréun hombre sintachg estarée
Ibre de gran pecado Seanaceptablesa tus 0jos mis
palabras y mis pensamientos, Oh Senor, refugio vy
ibertadormio. jAleluya!




PSALM 24

Sefor, a ti dirijjo mi oracion; mi Dios, en ti
confio: no dejes que me hunda en la
verglenza. iQue no se rian de mi mis
enemigos! jQue no sea jamas avergonzado
ninguno de los que en ti confian! jQue sean
puestos en vergluenza los que sin motivo se
rebelan contra ti! Senor, muéstrame tus
caminos; guiame por tus senderos; guiame,
encaminame en tu verdad, pues tu eres mi
Dios y Salvador. jEn ti confio a todas horas!
Sefnor, acuerdate del amor y la ternura que
siempre nos has manifestado,



pero no te acuerdesde mis pecadosni del mal que
hice en mi juventud. Sefnor,acuerdatede mi, por tu
gran amor y bondad El Senores buenoy Justo él
corrige la conductade los pecadoresy guia por su
caminoa los humildes jlos instruye en la justicia! El
siempre procede con amor y fidelidad, con los que
cumplen su alianzay sus mandamientos Senor, es
grande mi maldad perdoname, haz honor a tu
nombre. Al hombre que honra al Senor, el le
muestra el camino que debe sequir, le rodea de
bienestar, da a susdescendientegposesiondel pais
El Senores amigo de quienesle honrany les da a
conocersu alianza Siempredirijo mis ojos al Sefor,
porgue él me libra de todo peligro.




Mirame, Sefior,y ten compasionde mi, porque
estoysoloy afligido. Mi corazénseaflige masy
mas librame de mis angustias Mira mis
tristezas y trabajos, y perdona mis pecados
Mira cuantosenemigostengo que sienten por
mi un odio mortal. jCuidame salvamela vida!
iNo dejesgue me hundaen la verguenzapues
en ti busco proteccion! Que me protejan mi
honradezy mi inocencia,puesen ti he puesto
mi confianza jDiosmio, salvaa Israelde todas

susangustias!jAleluya!



PSALM 26

El Sefior es mi luz y mi salvacion, ¢de
guién podré tener miedo? El Senor defiende mi
vida, ¢a quién habré de temer? Los malvados,
mIS enemigos, Se juntan para atacarme vy
destruirme; pero ellos son los que tropiezan y
caen. Aungque un ejército me rodee, mi corazon
no tendrda miedo; aungque se preparen para
atacarme, yo permaneceré tranquilo. Solo una
cosa he pedido al Senor, solo una cosa deseo:
estar en el templo del Senor todos los dias de
mi vida, para adorarle en su templo vy
contemplar su hermosura.



Cuandolleguenlos diasmalos, el Senorme dara
abrigoen sutemplo; bajo susombrame protegera
iMe pondraa salvosobreunaroca! Entoncegodre
levantar la cabeza por encimade mis enemigos
entoncespodre ofrecer sacrificiosen el templo y
gritar de alegria,y cantar himnos al Senor A ti
clamo, Sefor escuchame
Tencompasionde mi, jrespondeme! Elcorazénme
dice "Buscala presenciadel Senor' Y yo, Senor,
buscotu presenciajNote escondagle mi! jNome
rechacesconira! iMi Unicaayudaerestu! No me
dejes solo y sin amparo, puestu eres mi Diosy
salvador



Aunque mi padre y mi madre me abandonen, tu,
Sefor,te harascargode mi. Sefor,muéstrametu
caming, guiamepor el buen caminoa causade mis
enemigos Nno me entreguesa su voluntad, puesse
han levantado contra mi  testigos falsos vy
violentos. Peroyo estoy convencidode que llegaré
a ver la bondad del Senora lo largo de esta vida
iTen conflanza en el Senor! jTen valor, no te

desanimes! iSi, ten conflanza en el
Senor! jAleluyal



PSALM 62

iDIos mio, tu eres mi Dios! Con ansias te
busco, pues tengo sed de ti; mi ser entero te
desea, cual tierra arida, sedienta, sin agua.
iQuiero verte en tu santuario, y contemplar tu
poder y tu gloria, pues tu amor vale mas que
la vida! Con mis labios te alabaré; toda mi
vida te bendeciré, y a ti levantaré mis manos
en oracion. Quedaré muy satisfecho, como el
gue disfruta de un banquete delicioso, y mis
labios te alabaran con alegria. Por las noches,
ya acostado, te recuerdo y pienso en ti; pues
tUu eres quien me ayuda.



iSoyfeliz bajo tus alas! Mi vida entera estaunida a
ti; tu mano derechano me suelta Losque tratan
de matarme caeranal fondo del sepulcrg jmoriran
a filo de espaday serandevoradospor los lobos!
Peroel rey sealegraraen Dios cantaranalabanza:
todos los que juran por él, pero a los gue mienten
selestaparalaboca jAleluya!




PSALM 66

Que el Sefior tenga compasion y nos
bendiga, que nos mire con buenos ojos, para
gue todas las naciones de la tierra conozcan
su voluntad y salvacion. Oh Dios, que te
alaben los pueblos; jque todos los pueblos te
alaben! Que las naciones griten de alegria,
pues tu gobiernas los pueblos con justicia;
it diriges las naciones del mundo! Oh Dios,
gue te alaben los pueblos; jgue todos los
pueblos te alaben! La tierra ha dado su fruto;
inuestro Dios nos ha bendecido! jQue Dios
nos bendiga! jQue le rinda honor el mundo

entero! jAleluyal -




PSALM 69

Dios mio, jven a librarme! Senor, jven
pronto en mi ayuda! jQue sean puestos en
ridiculo los que tratan de matarme! Que
nuyan en forma vergonzosa los que quieren
nacerme dano! jQue huyan avergonzados
0S gque se burlan de mi! Pero que todos los
gue te buscan se llenen de alegria; que los
gue desean tu salvacidon digan siempre:
"iDios es grande!" Y a mi, que estoy pobrey
afligido, Dios mio, jven pronto a ayudarme!
TU eres quien me ayuda y me liberta; jno te

tardes, Senor!  jAleluyal -




PSALM 112

Siervos del Senor, jalaben su nombre! jBendito
sea ahora y siempre el nombre del Senor!
iAlabado sea el nombre del Senor del oriente al
occidente! El Sefor esta por encima de las
naciones; jsu gloria estd por encima del cielo!
Nadie es comparable al Senor nuestro Dios que
reina alla en lo alto; y que, sin embargo, se inclina
para mirar el cielo y la tierra. ElI Senor levanta del
suelo al pobre, y saca del lugar mas bajo al
necesitado para sentarlo entre gente importante,
entre la gente importante de su pueblo. A la mujer
gue no tuvo hijos le da la alegria de ser madre y de

tener su propio hogar. jAleluyal -



PSALM 142

Sefor, escucha mi oracidn; pon atencion
a mi suplica. jRespondeme, pues tu eres justo
y fiel! No llames a cuentas a tu siervo, porque
ante tI nadie es inocente. Mis enemigos me
persiguen, me han aplastado contra el suelo;
me obligan a vivir en la oscuridad, como los
gue han muerto hace tiempo. Me encuentro
totalmente deprimido; turbado tengo el
corazon. Me acuerdo de tiempos anteriores,
y pienso en todo lo que has hecho. Hacia ti
tiendo las manos, sediento de ti, cual tierra
seca. Sefnor, jrespondeme pronto, pues ya se
me acaba el aliento!



No me nieguestu ayuda, porqgue entoncesseré como
los muertos. Porla mananahazmesaberde tu amor,
porgue en ti he puesto mi conflanza Hazmesaber
cual debe ser mi conducta, porque a ti dirijo mis
anhelos Librame, Sefnor,de mis enemigos, porque
en ti buscorefugio. Ensénamea hacertu voluntad,
porque tu eres mi Dios jQue tu buen espiritu me
lleve por un camino recto! Por tu nombre, Senor,
ihazme vivirl Porque eres justo, jsacame de la
angustia!Porqueeresfiel, jdestruyea mis enemigos!
iDestruye a todos mis enemigos, pues yo soy tu
siervo! jAleluya!



Zoxasi OseosImon: Un Capitulo desanto Evangelio segun

nuestro maestro San Jual:1-17), que sus santas bendiciones
sean con nosotros. Amen.

En el principio ya existia la Palabra; y aquel
gue es la Palabra estaba con Dios y era Dios.
El estaba en el principio con Dios. Por medio
de él, Dios hizo todas las cosas; nada de lo
gue existe fue hecho sin él. En él estaba la
vida, y la vida era la luz de la humanidad.
Esta luz brilla en las tinieblas, y las tinieblas
no han podido apagarla. Hubo un hombre
llamado Juan, a quien Dios envid como
testigo, para que diera testimonio de la luz y

para que todos creyeran por lo que el decia.



Juan no era la luz, sino uno enviado a dar
testimonio de la luz. Laluz verdaderaque alumbra
a toda la humanidad venia a este mundo. Aquel
gue es la Palabraestabaen el mundo; y aunque
Dios hizo el mundo por medio de él, los que son
del mundo no le reconocieron Vino a su propio
mundo, pero los suyosno le recibieron Peroa
qguienes les recibieron y creyeron en él, les
concedidel privilegio de llegar a ser hijos de Dios
Y son hijos de Dios, no por la naturalezani los
deseos humanos, sino porque Dios los ha
engendrado Aquel que es la Palabra se hizo
hombrey vivio entre nosotros



Y hemos visto su gloria, la gloria que recibic
Padre, por ser su Hijo Unico, abundante en ¢
y verdad. Juan dio testimonio de él, dicier
"Este es aquel a quien yo me referia cuanda
que el que viene después de mi, es
Importante que yo, porgue existia antes que
De su abundancia todos hemos recibido un
en vez de otro; porgue la ley fue dada por mi
de Moisés, pero el amor y la verdad se
hecho realidad por medio de Jesucristo.

Gloria a Dios por siempre.



Las Letanias

OH! Luz verdadera que ilumina a todo
hombre que viene a este mundo, Tu has
venido al mundo por tu amor al genero
humano, y todas las criaturas se regocijan
por tu llegada. Has salvado a nuestro padre
Adan de la tentacion, y has liberado a nuestra
madre Eva de los dolores de |la muerte, nos
has dado un espiritu de adopcion como hijos.
Te alabaremos y te bendeciremos diciendo:

Moxa Patri, ke EI o ki
(Gloria sea al Padre al Hijo y al Espiritu Santo.)



Cuando vino a nosotros el alba jON!
Cristo nuestro Dios, la Luz verdadera, brillaras
dentro de nosotros, los sentidos iluminados y
los brillantes pensamientos, y gue Nno nNOS
cubra la oscuridad del sufrimiento, para que te
alabemos mentalmente con David diciendo:
N A n tdela aurora mis o0jos se abrieron para
cantar todas tus p a | a b Esausha nuestras
voces segun tu gran misericordia, y NOS
salves Oh! Sefor nuestro Dios segun tu
bondad.

NKeni n ke alil ke es tos e

(Ahoray siempre y por los siglos de los siglos.
Amen.)

0



Tu eres, la Madre de la Luz que eres
honrada desde la salida del sol
hasta su puesta. Te ofrecen la glorificacion,
Oh! Madre de Dios, el segundo cielo, pues
U eres, la Rosaluminosa e inmutable y la
Madre siempre Virgen. Pues el Padre te
escogio, el Espiritu Santo hizo sombra
sobre Ti, y el Hijo descendio y se encarno
en Ti. Pidele que nos de la salvacidon del
mundo que ha creado, y que lo libre de la
tentacion. Para que lo alabemos con un
cantico nuevo y lo bendigamos ahoray
siempre y por los siglos de los siglos.
Ameén.




LA GLORIA

Alabaremosonlos Angeledicienda

Gloriaa Diosen las alturasy pazen la tierra, a los
hombres de buena voluntad Te alabamos, te
bendecimos, te servimos, te adoramos y te
confesamos, proclamamos tu gloria y te damos
graciaspor tu inmensagloria Oh! Senor,que reinas
en los cielos, Dios Padre Todopoderosoy Seior, el
Unigénito Hijo Jesucristo,y el Espiritu Santa Oh!
SeforDios, Corderode Dios, Hijo del Padre,quien
llevalos pecadosdel mundo, ten piedadde nosotros
Oh! Td, que llevas los pecadosdel mundo acepta
nuestras suplicas Oh! TU

U, que estas sentado a la
derechade tu Padreten piedadde nosotros




Solo TU, eres Santa Solo Tu, eres el Altisimo,
Oh! mi Senor Jesucristo,y el Espiritu Santa
Gloriaseaa Dios el Padre Amén. Cadadia yo
bendeciré y alabaré tu santo nombre, por
siemprey por los siglosde los siglos Amén

Desdela noche mi espiritute buscatemprano,
oh! Mi Dios, porgue tus mandamientos son
unaluz sobrela tierra. Yocontinuamentesigo
tus caminos porque Tu has sido mi ayuda
Tempranooh! Senor,Tuescucharasni voz En
la mananame levantare frente a Tiy Tu me
veras



El Trisaqgio

ADios Santo, Dios Fuerte, Dios Inmortal, el que
naciode la Virgen,ten piedadde nosotros

ADios Santo,Dios Fuerte, Dios Inmortal, el que fue
crucificadopor nosotros,ten piedadde nosotros

ADios Santo, Dios Fuerte, Dios Inmortal, el que
resucito de entre los muertos y subiod a los cielos,
ten piedadde nosotros

AGloria sea al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo,
ahoray siempre,por los siglosde los siglos Amén




iOh! Trinidad Santa, ten piedad de nosotros jOh!
Trinidad Santa,ten piedadde nosotros jOh! Trinidad
Santa, ten piedad de nosotros Senor, perdona
nuestros pecados Senor, perdona nuestras
Iniquidades Senor,perdonanuestrasfaltas. Senor,
atiende a los enfermosde tu pueblo, sanalospor tu
Santonombre. A nuestros padresy hermanosque
se han dormido, Senor, dales el descansoa sus
almas jOH! Tu, que estas sin pecado, Sefor, ten
piedad de nosotros, jOH! TU, que estas sin pecado,
ayudanosy recibe nuestrassuplicas, porgue tuyos
sonla gloria, el podery la santidadtriple. Senorten

piedad Senor ten piedad Senor bendicenos
Amén




A Intercesion de la Madre de Dios

Salvea Ti, te pedimos Oh! Santallena de
gloria, la siempre Virgen,la Madre de Dios,
la Madre de Cristo,elevanuestrasoraciones
a tu querido Hijo, para que perdone
nuestrospecados

Salvea quien dio a luz a la Luz Verdadera,
Cristonuestro Dios,la santaVirgen

Intercede al Sefnor por nosotros, para que
tenga misericordiade nuestrasalmasy gue
perdonenuestrospecados




Oh! VirgenMaria, santaMadre de Dios,la fiel
abogada de la raza humana, intercede por
nosotrosante Cristoa quien Tudistea luz, para
gue perdonenuestrospecados

Salvea Ti, Oh! Virgen, la verdadera Reina
salveal orgullode nuestraraza,quiendio aluza
Emmanuel

Te pedimos gue nos recuerdes, Oh! fiel
abogada ante nuestro Senor Jesucristo,que
perdonenuestrospecados




INTRODUCCION AL CREDO

Nosotros te exaltamos, Oh! Madre de la L
Verdadera y te glorificamos Oh! santa Virge
porque Tu has dado a luz para nosotros
Salvador del mundo. El ha venido y salva
nuestras almas. Gloria a ti Oh! Senor nues
Rey el Cristo, alegria de los Apdstoles, corona
los Martires, regocijo de los Justo:
consolidacion de las Iglesias, perdona nuest
pecados. Proclamamos la Santa Trinid:
divinidad Unica, la adoramos y la glorificamc
Sefnor ten piedad. Senor ten piedad. Ser
bendicenos.Amen.



EL SANTO CREDO ORTODOXO

Enverdad, creemosen un solo Dios, el Padre
Todopoderoso,creador del cielo y de la tierra, de
todas las cosasvisiblese invisibles Creemosen un
soloSefiorJesucristoel Hijo Unicode Dios,nacidodel
Padreantesde todos los siglos Luznacidade la Luz
Dios Verdadero nacido del Dios Verdadero
engendradono creadg consubstanciahl Padre,por
qguien todo ha sido hecho, quien por nosotros los
hombres,y por nuestrasalvacionbajo de los cielos
por el EspirituSanto,tomo carnede la VirgenMatria, y
se hizo Hombre, fue crucificadopor nosotros bajo
PoncioPilato,



sufrio y fue enterrado, resucitode entre los muertos
al tercer diasegunlas Escriturassubio a los cielos,y
estasentadoa la derechadel Padre,de dondevendra
consugloriaparajuzgaralosvivosy alos muertos,y
su Reinono tendra fin. Creemosen el EspirituSanto
gue esSefory quedalavida,procededel Padre,con
el Padrey el Hijo, recibenla mismaadoraciony la
mismagloria ha hablado por los Profetas Creemo:
en la Iglesia, Una, Santa, Universaly Apostodlica
Reconozcaun solo Bautismopara el perdon de los
pecados, esperola resurreccionde los muertos,y la
vidadelmundoavenir Amén



Después el celebrante dice: Oh! Cordero de
Dios, que llevas los pecados del mundo
escuchanosten piedad de nosotros,y perdone

nuestrospecados Amén. Kyrie Eleison (Sefior
ten piedad), 41 veces.

Senor ten piedad

Kyrie Eleison
Kyrie Eleison Senor ten piedad
Kyrie Eleison Sefior ten piedad




SANTO, SANTO, SANTO

Santo, Santo, Santo, Senor de los Hercitos.
Qeloy tierra estanllenosde tu gloriay de tu
honor. Tenpiedadde nosotros,Oh! Dios Padre
TodopoderosoOh! TrinidadSantaten piedadde
nosotros Oh! Senor, Dios de Potestades
guédate con nosotros porgue no tenemos otro
apoyo en nuestrastribulacionesy adversidades
soloTu Oh! Dios,absuelve perdonay olvida,los
pecados que hemos cometido, voluntaria o
Involuntariamente, consciente 0
Inconscientemente,



visibleso invisibles jOh! Senor,perddnanos
por tu santoNombre,que ha sidoinvocadopor
nosotros, segun tu misericordia Sefior,y no
segunnuestrospecados

Haznosdignos,Senor,de decirte como Accion
deGraciasa t | RuNSBQ.£



PEIMERA ABSOLUCION

Oh! Senor!, Dios de los Ejércitos, que
existes antes de todos los siglos y que viviras por
siempre; que has creado el sol para iluminar el
dia, y que has hecho la noche para el descanso
de los hombres. Te damos gracias, Oh! Rey de
los siglos, pues Tu nos has hecho pasar esta
noche en paz, y nos has hecho llegar hasta el
comienzo de este dia. Por eso, te suplicamos Onh!
nuestro Senor, Rey de los siglos, gue nos
enciendas el resplandor de tu rostro, y que nos
Ilumines con la luz de tu divino conocimiento.



HaznosdignosOh! nuestro Maestro,de ser hijosde

nodamos acabar los dias de nuestra vio
pecado Porla gracia,la bondady el amor

a luz e hijos del dia, paraque pasemoseste diaen
a rectitud, pureza y buena conducta, y que

a sin
nor el
nor el

génerohumanode tu Hijo UnicoJesucristoy
don del EspirituSanto,ahoray siempre,y p
siglosde lossiglos Ameéen

or los



SEGUNDA ABSOLUCION

Nuestro Dios, TUu que envias tu luz sobre
todas las cosas, Tu que haces levantar el sol
sobre los buenos y los malos, Tu que has hecho
la luz para illuminar el mundo, illumina nuestros
espiritus, nuestros corazones Yy nuestras
pensamientos, Oh! Maestro de todo, danos en
este dia la capacidad de actuar segun tu
voluntad, protégenos de todo mal, de todo
pecado, y de la influencia del enemigo por el
Cristo Jesus, nuestro Seiior, con el cual Tu estas
bendecido, asi como el Espiritu Santo, vivificador
y consubstancial, ahora y siempre, por los siglos

de los siglos. Amen.




Plegaria del fin de cada hora

Ten piedad de nosotros Oh! Dios, ten
piedad de nosotros, Tu que eres adorado y
glorificado en todo tiempo y a cada instante
en el cielo y en la tierra, Oh! Cristo, nuestro
Buen Dios, lleno de paciencia, de
misericordiay de bondad. Tu que amas a los
hombres justos, y que tienes piedad de los
pecadores, entre los que yo soy el mas
grande. TuU, que no quieres la muerte del
pecador, sino que él vuelva a Ti para vivir.
Ta, que llamas a todo el mundo a la
salvacion, para que se beneficien de la
promesa de favores futuros,



Oh! Senor, recibe a esta hora y a toda hora
nuestras suplicas,facilita nuestra vida, condudcenos
para actuar segun tus mandamientos, santifica
nuestros espiritus, purifica nuestros cuerpos Danos
buenospensamientos,purifica nuestrasintenciones,
curanos,perdonanuestrasofensas,salvanosde toda
angustia,de todo miedo y rodéanosde tus Angeles
puros, a fin gque seamos fuertemente guiadosy
protegidos Asillegaremosa la unidad de la Fey del
conocimientode tu gloriainfinita e ilimitada. Tueres
eternamentebendito. Amén



Haznos dignos, Senor, de decirte como
Accion de Gracias:

Padre nuestro, que estas en los cielos,
santificado sea tu nombre, venga a nosotros tu
Reino, hagase tu voluntad asi en la tierra como
en el cielo; danos hoy nuestro pan de cada dia,
perdona nuestras ofensas, asi como también
nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no
nos dejes caer en tentacion, y libranos del mal.
Por el Cristo Jesus nuestro Senor, porque a Ti
pertenecen el reino, el poder y la gloria
eternamente. Ameén.




INTRODUCION
LA THERCERAHIORA
N L alabanzade la tercera hora de estesanto

dia, yo la ofrezcoa Cristo, mi Reyy mi Dios,
suplicandolequeperdonemisp e c ad 0 s O

De los Salmosde nuestro maestro David el
Profeta que sus bendicionesseancon NOSotros

Amen

Salmos:
el 2N =R e N RN
BEEl G EEN B EE R

. Evangelie | Absolucion |




SALMO 19

Que el Sefor te escuche cuando estés
angustiado; que el Dios mismo de Jacob te
defienda. Que te envie auxilio y ayuda desde
el santuario de Sion. Que se acuerde de
todas tus ofrendas y acepte con agrado tus
holocaustos. Que cumpla todos tus deseos
y lleve a cabo todos tus planes.
Celebraremos asi tu victoria, y levantaremos
banderas en el nombre del Dios nuestro.
iQue el Senor cumpla todas tus peticiones!
Estoy convencido de que el Senor dara la
victoria al rey que ha escoqgido;



de que le contestaradesdesu santo cielo, dandole
grandesvictorias con su poder. Unos cuentan con
Sus carros de guerra y otros cuentan con sus
caballos pero nosotros contamos con el Senor
nuestro Dios A ellos se les doblan las rodillas y
caen, pero nosotros seguimosfirmes y en pie.
Sefior, jdale la victoria al rey! jRespondeno:
cuandote llamemos!jAleluya!




SALMO 22

El Senor es mi pastor nada me falta.
En verdes praderas me hace descansar, a
as aguas tranquilas me conduce, me da
nuevas fuerzas y me lleva por caminos
rectos, haciendo honor a su nombre.
Aunque pase por el mas oscuro de los
valles, no temereé peligro alguno, porque tu,
Sefior, estas conmigo; tu vara y tu baston
me inspiran conflanza. Me has preparado

un banquete ante los o0jos de mis
enemigos;




hasvertido perfume en mi cabeza, y hasllenado
mi copa a rebosar Tu bondad y tu amor me
acompafana lo largo de mis dias,y en tu casa.
Oh Senor,por siemprevivire. jAleluyal




SALMO 23

Del Senor es el mundo entero, con todo
lo que en él hay, con todo lo que en él vive.
Porque el Senor puso las bases de latierray
a afirmo sobre los mares y los rios. ¢Quién
puede subir al monte del Senor? ¢Quién
puede permanecer en su santo templo? El
gue tiene las manos y la mente limpias de
todo pecado; el gue no adora idolos ni hace
juramentos falsos. El Senor, su Dios Yy
Salvador, le bendecira y le hara justicia. Asi
deben ser los que buscan al Senor, los que
buscan la presencia del Dios de JacoDb.




iAbranse puertaseternas! jQuédenseabiertasde
par en pary entrara el Reyde la gloria! ¢ Quienes
este Rey de la gloria? jEsel Senor, el fuerte y
valiente! jEs el Senor, valiente en la batalla!
iAbranse, puertas eternas! jQuédenseabiertas
de par en par, y entrara el Reyde la gloria! ¢ Quién
es este Rey de la gloria? jEs el Senor
todopoderoso! jElesel Reyde la gloria! jAleluya!




SALMO 25

Sefor, hazme justicia, pues mi vida no
tiene tacha. En ti, Senor, confio
firmemente; examiname, jponme a pruebal,
ipon a prueba mis pensamientos y mis
sentimientos mas profundos! Yo tengo
presente tu amor y te he sido fiel; jamas
convivi con los mentirosos ni me junté
con los hipocritas. Odio las reuniones de
oS malvados; jjamas convivi con los
perversos! Lavadas ya mis manos Yy
Implas de pecado, quiero, Senaor,




acercarme a tu altar, y entonar cantos de
alabanza,y proclamar tus maravillas Yo amo,
Senor, el templo donde vives, el lugar donde
reside tu gloria. No me quites la vida junto con
los pecadores no me hagascorrer la suertede los
asesinos,de esosqgue tienen lasmanos llenasde
maldad y soborno. Pero mi vida es intachable
isalvame,ten compasionde mi! Mis pies estan
en terreno firme; ijbendeciré al Senor en
presenciade supueblo! jAleluyal




SALMO 28

Alaben al Senor, seres celestiales:
alaben el poder y la gloria del Senor, alaben
el glorioso nombre del Senor, adoren al
Senor en su hermoso santuario. La voz del
Senor resuena sobre el mar; el Dios
glorioso hace tronar: jel Sefior esta sobre el
mar inmenso! La voz del Senor resuena con
fuerza; la voz del Senor resuena imponente;
la voz del Senor desgaja los cedros. jE
Senor desgaja los cedros del Libano! Hace
temblar los montes Libano y Siridn; jlos
hace saltar como toros y becerros!



Lavoz del Senorlanzallamasde fuego; la voz del
Senor hace temblar al desierto; jel Senor hace
temblar al desierto de Cades!La voz del Sefor
sacudelas encinasy deja sin arboleslos bosques
En su templo, todos le rinden honor. El Senor
gobierna las lluvias, jel Senorgobierna cual rey
eterno! El Senorda fuerza a su pueblo; el Senor
bendicea supuebloconpaz jAleluya!




SALMO 29

Sefior, yo te alabo porque tu me
libertaste, porque no has permitido que mis
enemigos se burlen de mi. Seior, mi Dios, te
pedi ayuda, y me sanaste; tu, Senor, me
salvaste de la muerte; me diste vida, me
libraste de morir. Ustedes, fieles del Senor,
icantenle himnos!, jalaben su santo nombre!
Porgue su enojo dura un momento, pero su
buena voluntad, toda la vida. Si lloramos por
la noche, por la maniana tendremos alegria.
Yo me senti seguro, y pense: "Nada me hara
caer jamas.



" Perotu, Senor,en tu bondad me habiasafirmado
en lugar seguro, y apenasme negastetu ayuda el
miedo me dejo confundido. A ti, Sefor,clamg a ti,
Senor,suplica ¢ Queése ganacon que yo muera, con
gue sea llevado al sepulcro? jEl polvo no puede
alabarte ni hablar de tu fidelidad! Senor,0yemey
ten compasion de mi; Sefnor, jayudame! Has
cambiadoen danzasmis lamentos me has quitado
el luto y me has vestido de fiesta. Por eso, Seinory
Dios, no puedo quedarme en silencia jte cantare
himnos de alabanzay siempre te daré gracias!
jAleluya!




SALMO 33

Bendecire al Seinor a todas horas; mis
labios siempre le alabaran. Yo me siento
orgulloso del Senor; joiganlo y alégrense,
hombres humildes! Alabemos juntos y a una
voz la grandeza del nombre del Sefior. Recurri
al Sefnor, y él me contesto, y me libro de todos
mis temores. Los que miran al Senor quedan
radiantes de alegria y jamas se veran
defraudados. Este pobre gritd, y el Sefor le
oyo y le libro de todas sus angustias. El angel
del Senor protege y salva a los que honran al
Senor. Prueben, y vean que el Senor es
bueno.



Felizel hombre que en él confial Honrenal Senor,los
consagradosa él, pues nada faltara a los que le
honran. Los ricos se vuelven pobres, y sufren
hambre, pero a los que buscanal Senor,nuncales
faltara ningun bien. Vengan, hijos mios, Yy
escuchenme voy a ensefarlesa honrar al Senor
¢, Quieresvivir mucho tiempo? ¢ Quieresgozarde la
vida? Puesrefrenatu lenguade hablar mal, y nunca
diganmentirastus labios Aléjate de la maldad,y haz
lo buenc; buscala paz,y siguela El Senorcuida de
los hombreshonradosy presta oido a susclamores
El Senoresta en contra de los malhechores, para
borrar de la tierra surecuerda



El Senoratiende al clamor del hombre honrado, y
e libra de todas susangustias El Senoresta cerca,
para salvar a los que tienen el corazon hecho
pedazosy han perdido la esperanza EI hombre
nonrado pasapor muchosmales, pero el Senorle
ibra de todos ellos. Elle protegetodos los huesos
ni uno solole rompera A los malvadoslos mata su
propia maldad los que odian al hombre honrado
serancastigados Peroel Seforsalvala vida a sus
siervos jno serancastigadodos que en €l confian!
jAleluya!




SALMO 40

Dichoso el que piensa en el débil vy
pobre; el Senor le librara en tiempos malos.
El Sefnor le protegera, le dara vida y felicidad
en latierra, y no le abandonara al capricho de
sus enemigos. El Senor le dara fuerzas en el
lecho del dolor; jconvertira su enfermedad en
salud! Yo he dicho: "Sefnor, tenme compasion;
cuUrame, aungque he pecado contra ti." Mis
enemigos me desean lo peor: "¢Cuando
morira y se perdera su recuerdo?" Vienen a
verme, y no son sinceros; guardan en su
memoria todo lo malo,
y al salir ala calle lo dan a saber.



Losque me odian se juntan y hablande mi; piensan
gue estoy sufriendo por mi culpa, y dicen "Su
enfermedadescosadel demonig hacaidoencamay
no volvera a levantarse Aun mi mejor amigo, en
quien yo confiaba, el que comia conmigo, se ha
vuelto contra mi. Perotu, Senor,tenme compasion
haz que me levante y les dé su merecida En esto
conoceréque te he agradado en que mi enemigono
cantevictoriasobremi. Encuantoa mi, que he vivido
unavidasintacha,tomameentus manos,mantenme
siempreen tu presencia jBendito seael Senor,Dios
de Israel,ahoray siempre!jAmeén! jAleluya!




SALMO 42

Oh Dios, hazme justicia; jponte de mi parte
contra esta gente pagana! jPonme a salvo del
mentiroso y del malvado, porque tu eres mi Dios
y protector! ¢Por qué me has alejado de ti? ¢ Por
gué tengo que andar triste y oprimido por mis
enemigos? Envia tu luz y tu verdad, para que
ellas me ensenen el camino que lleva a tu santo
monte, al lugar donde tu vives. Llegaré entonces
a tu altar, Oh Dios, y alli te alabaré al son del
arpa, pues tu, mi Dios, llenas mi vida de alegria.
¢.Por qué voy a desanimarme? ¢Por qué voy a
estar preocupado? Mi esperanza he puesto en
Dios, a quien todavia seguiré alabando. jEl es mi
Dios y Salvador! jAleluya!l _




SALMO 44

Palabras hermosas bullen en mi mente; mi
lengua es como la pluma de un buen escritor.
iVoy a recitar mi poesia ante el rey! jEres el mas
hermoso de los hombres! jEl encanto brota de
tus labios! Por eso Dios te bendijo para siempre.
iPonte la espada a la cintura, valiente! jElla es tu
adorno esplendoroso! Tu gloria consiste en
avanzar triunfante, luchando en favor de Ia
verdad y haciendo justicia a los humildes. jTu
mano derecha realiza grandes proezas! Los
pueblos caen a tus pies, oh rey; tus flechas son
agudas y se clavan en el corazon de tus
enemiaos.



Tu reinado, oh Dios, es eterno, y es un reinado de
Justicia Amasel bieny odiasel mal. Poresote ha
escogidoDios,tu Dios, y te ha colmadode alegri:
masque a tus compaferos Todatu ropaes perfume
de mirra, aloey canela con musicade instrumento:
de cuerda te alegranen los palaciosde marfil. Entre
las damasde tu corte hay princesasa la derechade
tu trono estala reina, adornadacon el oro masfino.
Escuchahijita; fijate bien en lo que voy a decirte
Olvidatede tu familiay de tu gente,puesel rey dese:
tu belleza él es tu senor, y debes obedecerle
Princesade Tiro, los masricos del pueblo procurar
conregalosganarseu favor.



iAqui entra la princesa,en toda su hermosura! j St
vestido es de brocado de oro! Esplendidament
vestida la llevan ante el rey, seguidade sus dama:
de honor, del cortejo de sus amigas Avanzancor
granalegrig alegresentran en el palaciodel rey. Tus
hijos, oh rey, ocuparanel trono de tus antepasados
y harasque gobiernenen todo el pais Yo hare que
tu nombre serecuerdeen cadanuevageneracion, y
gue los puebloste alabenpor siempre jAleluya!




SALMO 45

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza;
nuestra ayuda en momentos de angustia. Por
eso no tendremos miedo, aungue se deshaga
la tilerra, aunque se hundan los montes en el
fondo del mar, aungque ruja el mar y se agiten
sus olas, aungue tiemblen los montes a causa
de su furia. Un rio alegra con sus brazos la
ciudad de Dios, la mas santa de las ciudades
del Altisimo. Dios estda en medio de ella, y la
sostendra; Dios la ayudara al comenzar el dia.
Las naciones rugen, los reinos tiemblan, Ia
tierra se deshace cuando él deja oir su voz.




iEl Senor todopoderoso esta con nosotros! jEl
de Jacob es nuestro refugio! Vengan a ver las
sorprendentes que el Senor ha hecho en Ia tie
ha puesto fin a las guerras hasta el ultimo rin
del mundo; ha roto los arcos, ha hecho pedazo
lanzas, jha prendido fuego a los carros de guc
"iRindanse! jReconozcan que yo soy Dios!
estoy por encima de las naciones! Yo estoy
encima de toda la tierra!" jElI Senor todopodert
esta con nosotros! jEl Dios de Jacob es nut
refugio! jAleluya!




iAplaudan,

PSALM 46

pueblos todos! jAclamen a

Dios con gritos de alegria! Porgue el Senor, el
Altisimo, es terrible; es el gran Rey de toda la
tierra. DestrozO0 pueblos y naciones y los
someti0 a nuestro yugo. Nos ha escogido

nuestra herenci

gu
tro
tro

iCanten,

len amo. Di

a, que es orgullo de Jacob, a
0s, el Senor, ha subido a su

N0 entre gr

itos de alegria y togques de
mpeta! jCanten, canten himnos a Dios!
canten himnos a nuestro Rey!

iCanten un poema a Dios, porque el es el
Rey de toda la tierral



iDios es el Rey de las naciones! jDios esta
sentado en su santo trono! Los hombres
Importantes de las nacionesse unen al pueblo
del Dios de Abraham, pues de Dios son los

poderes del mundo. El esta por encima de
todo! jAleluya!




Un Capitilly del santo Evangelio segunSan Juain

(14:26-154), gue su santa bendicion sea con nosotios.
Ameén.

Pero el Defensor, el Espiritu Santo que el
Padre va a enviar en mi hombre, les ensenara
todas las cosas y les recordara todo lo que yo les
he dicho. "Les dejo la paz. Les doy mi paz, pero
no se la doy como la dan los que son del mundo.
No se angustien ni tengan miedo. Ya me oyeron
decir que me voy y que vendreé para estar otra vez
con ustedes. Si de veras me amaran, se habrian
alegrado al saber que voy al Padre, porgue el es
mas que yo. Les digo esto de antemano para que,
cuando suceda, entonces crean.




"Yano hablarémuchoconustedes porquevieneel
gue manda en este mundo. Aungue no tiene
ningunpoder sobremi, asitiene que ser,paraque
el mundo sepaque yo amo al Padrey que hagolo
gue el me ha mandadao'Levantense Vamonosde
aqul "Yosoyla vid verdaderay mi Padreesel que
a cultiva Siunade misramasno dauvas,la corta;
pero si da uvas,la poday la limpia, para que dé
mas Ustedesyaestanlimpiospor laspalabrasque
eshedicha Gloriaa Dioseternamente




Las letanias de la Tercera Hora

Oh! Dios que has enviado tu Espiritu Santo a
tus Discipulos santos y Apodstoles venerables
a la tercera hora, no lo apartes de nosotros,
Oh! Dios bueno, pero renuéevalos en nosotros,
N O IDlos, pon en mi un corazon limpio, dame
un espiritu nuevo y fiel no me apartes de tu
presencia ni me quitestu EspirituSa nt o0

Doxa Patri, ke Eio ke Agio Pnevmati.
(Gloria sea al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo.)



Oh! Senor, que has enviado tu Espiritu Santo a
tus Discipulos santos y Apodstoles venerables a la
tercera hora, no lo apartes de nosotros, Oh! Dios
bueno, pero te pedimos que lo renueves en
nosotros, Oh! Senor Jesucristo Hijo de Dios, el
Verbo. Danos este Espiritu vivificador de
rectitud, de pureza, de santidad, de justicia y de
fuerza, Oh! Sefnor, que todo lo puedes, porque Tu
eres la luz de nuestras almas, Oh! Dios que
Iluminas el camino de todo ser gue viene a este

mundo, ten piedad de nosotros.

Ke nin ke ai ke es tos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amé



Oh! Madre de Dios, la verdadera vid gue
lleva el racimo de la vida, Oh! Maria, llena de
gracia junto con los Apodstoles, danos la
salvacion a nuestras almas. Bendito sea el
Senor nuestro Dios dia tras dia. Que Dios
nuestro Salvador ilumine nuestro camino.

Ke nin ke al ke es tos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amé



Oh! Rey Celestial, Consolador,
Espiritu de verdad, que existes en todo
lugar, tesoro de bondad, Tu que has dado
la vida, guédate con nosotros, purificanos
de todo mal y salva nuestras almas, Oh!

Dios bueno.

Doxa Patri, ke eio ke aguio pnevmati.
(Gloria sea al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo.



Asi como estuviste con tus Discipulos Oh!
Salvador y les diste la paz, también ven y
guédate con nosotros, danos tu paz, salvanosy
libra nuestras almas.

Ke nin ke al ke estos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén.

THENTHRO(TH



Cada vez gue estamos de pié en
tu Santuario, consideranos como
aguellos que se encuentran en el cielo.
iOh! Madre de Dios, Tu eres la puerta

del cielo, puerta de la
misericord




Después el celebrante dice: Oh! Cordero de
Dios que llevas los pecados del mundc
escuchanosten piedad de nosotros,y perdone

nuestrospecados Amén Kyrie Eleison (Sefior
ten piedad), 41 veces.




SANTO, SANTO, SANTO

Santo, Santo, Santo, Senor de los Hercitos.
Qeloy tierra estanllenosde tu gloriay de tu
honor. Tenpiedadde nosotros,Oh! Dios Padre
TodopoderosoOh! TrinidadSantaten piedadde
nosotros Oh! Senor, Dios de Potestades
guédate con nosotros porgue no tenemos otro
apoyo en nuestrastribulacionesy adversidades
solo Tu Absuelve perdonay olvidaOH!Dios,los
pecados que hemos cometido, voluntaria o
Involuntariamente, consciente 0
Inconscientemente,




visibles o Invisibles. Oh! Senor,
perdonanos por tu santo Nombre, que ha
sido invocado por nosotros, segun tu
misericordia Sefior, y no segln nuestros
pecados.
laznos dignos, Sefor, de decirte como
Accion de Gracias:

nPadre Nuestro...0




ABSOLUCION

Oh! Dios de toda bondad y Senor de
toda fuerza, Tu que nos has consolado en
todo tiempo por tu Espiritu Santo, te damos
gracias porque Tu nos has dado la posibilidad
de participar en esta Hora Santa, durante la
cual repartiste la abundancia de la gracia de
tu Espiritu Santo, como lenguas de fuego
sobre tus santos Discipulos y tus Apostoles
bienaventurados. Nosotros, te invocamos Yy
te suplicamos Oh! Amigo del géenero humano,
recibe las suplicas que te dirigimos, perdona
nuestros pecados.



Envia sobre nosotros la gracia de tu Espiritu
Santo, purificanos de las manchas del cuerpo y
del espiritu, danos una vida espiritual que nos
haga vivir temiéndote, y que no nos dejemos
dirigir por los deseos de la carne. Haznos dignos
de servirte en tu pureza y en justicia todos los
dias de nuestra vida, porque a Ti te corresponde
la gloria, el honor y el respeto con tu Padre bien
amado, y el Espiritu Santo ahora y siempre, por
los siglos de los siglos. Amen.

LA CONCUSION
DE CADA HORA




Plegaria del fin de cada hora

Ten piedad de nosotros Oh! Dios, ten
piedad de nosotros, Tu que eres adorado y
glorificado en todo tiempo y a cada instante
en el cielo y en la tierra, Oh! Cristo, nuestro
Buen Dios, lleno de paciencia, de
misericordiay de bondad. Tu que amas a los
hombres justos, y que tienes piedad de los
pecadores, entre los que yo soy el mas
grande. TuU, que no quieres la muerte del
pecador, sino que él vuelva a Ti para vivir.
Ta, que llamas a todo el mundo a la
salvacion, para que se beneficien de la
promesa de favores futuros,



Oh! Senor, recibe a esta hora y a toda hora
nuestras suplicas,facilita nuestra vida, condudcenos
para actuar segun tus mandamientos, santifica
nuestros espiritus, purifica nuestros cuerpos Danos
buenospensamientos,purifica nuestrasintenciones,
curanos,perdonanuestrasofensas,salvanosde toda
angustia,de todo miedo y rodéanosde tus Angeles
puros, a fin gque seamos fuertemente guiadosy
protegidos Asillegaremosa la unidad de la Fey del
conocimientode tu gloriainfinita e ilimitada. Tueres
eternamentebendito. Amén



INTRODUCCION
LA SEXTA HORA

NAlabanzade la SextaHora de estesantodia, yo
lo ofrezcoa Cristo, mi Reyy mi Dios, suplicandole
gue perdonemispecados.

De los Salmos de nuestro Maestro David el
Profeta, que sus santas bendiciones sean con

nosotros Ameén
Salmo:




SALMO 53

iSalvame, Dios mio, por tu nombre!
iDefiendeme con tu poder! Escucha, Dios mio, mi
oracion; presta oido a mis palabras, pues gente
arrogante y violenta se ha puesto en contra miay
guiere matarme. jNo tienen presente a Dios! Sin
embargo, Dios me ayuda; el Senor me mantiene
con vida. El hara que la maldad de mis enemigos
se vuelva contra ellos mismos. jDestruyelos,
Sefior, pues tu eres fiel! Yo te ofreceré sacrificios
voluntarios y alabaré tu nombre, porque eres
bueno, porqgue me has librado de todas mis
angustias y he visto vencidos a mis enemigos.

Aleluyal e




SALMO 56

en compasion de mi, Dios mio, ten
compasion de mi, pues en ti busco
proteccion. Quiero protegerme debajo de
tus alas hasta que el peligro haya pasado.
Voy a clamar al Dios altisimo, al Dios que en
todo me ayuda. El enviara desde el cielo su
amor y su verdad, y me salvara de quienes
con rabla me persiguen. Tendido estoy, por
el suelo, entre leones que se comen a la
gente; sus dientes son como lanzas vy
flechas, su lengua es una espada afilada.
Dios mio, tu estas por encima del cielo.




i Tu gloria llena toda la tierra! Mis enemigosme
pusieron una trampa para doblegar mi animag
hicieron un hoyo a mi paso, pero ellos mismos
cayeronen el. Mi corazonestadispuesto,Diosmio,
mi corazon esta dispuesto a cantarte himnos
Despierta,alma mia despierten, arpa y salterig
idespertareal nuevo dia! Te alabarécon himnos,
Senor,en medio de pueblosy naciones Puestu
amor esgrandehastalos cielos tu lealtadalcanze
al cielo azul Dios mio, tu estas por encimadel
cielo. jTugloriallenatodalatierra! jAleluyal




SALMO 60

Dios mio, escucha mis gritos de dolor,
iatiende a mi oracion! Desdeel ultimo rincon
de la tierra clamo a ti, pues mi corazon
desfallece Ponmea salvosobre una alta roca,
puestu eresmi refugio. jErescomo una torre
fuerte que me libra del enemigo! Quiero vivir
en tu casapara siempre, protegido debajo de
tus alas Tu, Dios mio, has escuchadomis
promesas,y me has dado la herenciade los
gue honrantu nombre.




Concédele al rey una larga vida; que viva
muchos, muchisimos anos, y que reine
siempre con tu bendicion. Cuidalo con tu
amor vy fidelidad; asi alabaré tu nombre en
todo tiempo y cumpliré mis promesas dia
tras dia. jAleluyal! .




SALMO 62

iDIos mio, tu eres mi Dios! Con ansias te
busco, pues tengo sed de ti; mi ser entero te
desea, cual tierra arida, sedienta, sin agua.
iQuiero verte en tu santuario, y contemplar tu
poder y tu gloria, pues tu amor vale mas gque
la vida! Con mis labios te alabaré; toda mi vida
te bendeciré, y a ti levantaré mis manos en
oracion. Quedaré muy satisfecho, como el
que disfruta de un banquete delicioso, y mis
labios te alabaran con alegria. Por las noches,
ya acostado, te recuerdo y pienso en ti; pues
tu eres quien me ayuda.



iSoy feliz bajo tus alas! Mi vida entera esta
unida a tI; tu mano derechano me suelta Los
gue tratan de matarme caeran al fondo del
sepulcrg jmoriran a filo de espaday seran
devoradospor los lobos! Peroel rey se alegrara
en Dios cantaranalabanzagodos los que juran
por él, pero a los que mienten se les tapara la
boca jAleluyal




SALMO 66

Que el Senor tenga compasion y nos bendiga,
gue nos mire con buenos 0jos, para que todas
las naciones de la tierra conozcan su voluntad y
salvacion. Oh Dios, que te alaben los pueblos;
iqgue todos los pueblos te alaben! Que las
naciones griten de alegria, pues tu gobiernas
los pueblos con justicia; jtu diriges las naciones
del mundo! Oh Dios, que te alaben los pueblos;
igue todos los pueblos te alaben! La tierra ha
dado su fruto; jnuestro Dios nos ha bendecido!
iQue Dios nos bendiga! jQue le rinda honor el

mundo entero! |A|e|uya' _



PSALM 69

Dios mio, jven a librarme! Senor, jven
pronto en mi ayuda! jQue sean puestos en
ridiculo los que tratan de matarme! jQue
huyan en forma vergonzosa los que quieren
hacerme dano! jQue huyan avergonzados
los que se burlan de mi! Pero que todos los
gue te buscan se llenen de alegria; que los
gue desean tu salvacidon digan siempre:
"iDios es grande!™ Y a mi, que estoy pobrey
afligido, Dios mio, jven pronto a ayudarme!
TU eres quien me ayuda y me liberta; jno te

tardes, Senor! jAleluyal _




PSALM 83

iCuan hermoso es tu santuario, Senor
todopoderoso! jCon qué ansia y fervor deseo
estar en los atrios de tu templo! jCon todo el
corazon canto alegre al Dios de la vida! Aun el
gorrion y la golondrina hallan lugar en tus
altares donde hacerles nido a sus polluelos,
oh Sefnor todopoderoso, Rey mio y Dios mio.
iFelices los que viven en tu templo y te alaban
sin cesar! jFelices los que en ti encuentran
ayuda, los que desean peregrinar hasta tu
monte! Cuando pasen por el valle de las
Lagrimas, lo convertiran en manantial, y aun
la lluvia lo llenara de bendiciones;



susfuerzasen aumento, y en Sionveran al Dios
suprema Senor,Diostodopoderoso,Diosde Jacob

iescuchami oracion! Mira,

oh Dios, con buenos

0josa aquelque esnuestroescudo,a quientd has
escogidocomo rey. jMas vale estar un dia en tus
atrios, que mil fuera de ellos! Prefieroser portero
del templo de mi Dios, que vivir en lugaresde

maldad PorqueDios,el Se
protege el Senoramay ho
tacha, y nada bueno

nor,nos alumbray nos

nraa los que vivensin
les niega Senor

todopoderoso, jfelices los que en ti confian!

jAleluya!



SALMO 84

Senor, tu has sido muy bueno con este
pais tuyo; has cambiado la suerte de Jacob;
has perdonado la maldad de tu pueblo y
todos sus pecados; has calmado por
completo tu enojo y tu furor. Dios y Salvador
nuestro, jsalvanos también ahora y no sigas
enojado con nosotros! ¢Acaso vas a
prolongar por siempre tu enojo contra
nosotros? ¢ No volveras a darnos vida, para
gue tu pueblo se alegre por ti? Oh Senor,
imuestranos tu amor, y salvanos! Escuchare
lo que el Senor va a decir;



puesvaa hablarde paza supueblo,alosquele
son fieles, para que no vuelvana hacerlocuras
Enverdad,Diosestamuy cerca,parasalvara los
guele honrar sugloriaviviraen nuestratierra. El
amory la verdadsedarancita, la pazy la justicia
se besaran,la verdad brotara de la tierra y la
justicia mirara desde el cielo. El Seinor mismo
traerala lluvia, y nuestratierra darasu fruto. La
justiciaira delantede él, y le prepararael camina
iAleluya!



SALMO 85

Senor, dignate escucharme, porque
estoy muy triste y pobre; protégeme,
pues te soy fiel. Tu eres mi Dios; jsalva a
este siervo tuyo gue en ti confial Sefor,
ten compasion de mi, que a ti clamo a
todas horas. Senor, alegra el animo de
este siervo tuyo, pues a ti dirijo mi
oracion. Porque tu, Senor, eres bueno vy
perdonas; eres todo amor con los que te
iInvocan. Senor, escucha mi oracion,
jatiende mi plegarial.



Enmi angustiaclamo a ti, porque tU me respondes
iNo hay dios comparablea ti, Senor!jNo hay nada
gue igualeatus obras! Oh Sefor,tu hasformado a
todas las naciones, y ellas vendran a ti para
adorarte y para glorificar tu nombre. Porgue solo
tu eresDios jtu eresgrandey hacesmaravillas!Oh
Sefor,ensenametu camino, para que yo lo siga
flelmente. Haz que mi corazonhonre tu nombre.
Mi Sefory Dios,te alabaré con todo el corazony
glorificaré siempre tu nombre. jiInmenso es tu
amor por mi! jMe has librado de caer en el
sepulcro!



Oh Dios,una bandade insolentesy violentos,
gue no te tienen presente, se han puesto en
contra miay guieren matarme. Perotu, Senor,
eres Dios tierno y compasivo,paciente, todo
amor y verdad Mirame, jten compasionde
mi! jSalvaa este siervotuyo! jDaletu fuerza!
Dameuna clara pruebade tu bondad, y que
al verla seaverguenceros que me odian. jTU,
Senor,me dasayuday consuelo! jAleluya!



SALMO 86

Los cimientos de la ciudad de Dios estan
sobre los montes santos. EI Senor ama las
puertas de Sid6n mas que a todas las casas de
Jacob. Ciudad de Dios, qué cosas tan hermosas
se dicen de ti. "Entre los pueblos gque me
conocen puedo nombrar a Egipto y Babilonia,
Filistea, Tiro y Etiopia; todos ellos nacieron en
ti." De la ciudad de Sion diran: "Este y aquel
nacieron en ella." El Altisimo mismo lo ha
afirmado. ElI Senor escribe en el libro donde
constan los nombres de los pueblos: "Este nacio
en ella." Y los que cantan y los que bailan dicen:

"Mi hogar esta en ti." jAleluya! _




SALMO 90

El que vive bajo la sombra protectora del
Altisimo y Todopoderoso, dice al Senor:
"Tu eres mi refugio, mi castillo, jmi Dios, en
guien confio!" Solo él puede librarte de
trampas ocultas y plagas mortales, pues te
cubrira con sus alas, y bajo ellas estaras
seguro. jSu fidelidad te protegerda como un
escudo! No tengas miedo a los peligros
nocturnos, ni a las flechas lanzadas de dia,
ni a las plagas que llegan con la oscuridad,
ni alas que destruyen a pleno sol,;




puesmil caeranmuertosatu izquierda y diezmil

a tu derecha,pero ati nadate pasara Solamente
lo habras de presenciar veras a los malvados
recibir su merecida Yaque has hechodel Senor
tu refugio, del Altisimo tu lugar de proteccion,no

te sobrevendra ningun mal, ni la enfermedad
llegard a tu casa pues él mandard que sus
angeleste cuiden por dondequierague vayas Te
levantaran con susmanos para que no tropieces
conpiedraalguna



Podras andar entre leones, entre monstruos y
serpientes "Yo le pondré a salvo, fuera del
alcancede todos, porgue €l me amay me conoce
Cuando me llame, le contestareé jyo mismo
estaré con el! Le librare de la angustiay le
colmaréde honores le haré disfrutar de unalarga
vida: jle hare gozarde mi salvacion!" jAleluya!




PSALM 92

iEl Senor es Rey! jEl Sefior se ha vestido
de esplendor y se ha rodeado de poder! El
afirmo el mundo, para que no se mueva.
Desde entonces, Sefnor, tu trono esta firme
iTU siempre has existido! Oh Sefior, los
rios braman y levantan grandes olas; pero
tu, Senor, en las alturas, eres mas
poderoso que las olas y que el rugir de los
mares. Oh Senor, tus mandatos son muy
firmes. jLa santidad es el adorno eterno de

tu templo! jAleluya!



Un CapituloyDel/Santo)Evangelioosegun San Mateo

(5 : 1-16), que su ‘Santa/bendicion sea conN/NeSOtres.
Amen.

Al ver la multitud, Jesus subio al monte y
se sentd. Sus discipulos se le acercaron, y él
tomd la palabra y comenzo a enseiarles,
diciendo: "Dichosos los que tienen espiritu de
pobres, porque de ellos es el reino de los
cielos. "Dichosos los que sufren, porque
seran consolados. "Dichosos los humildes,
porque heredardn la tierra prometida
"Dichosos los que tienen hambre y sed de la
justicia, porque seran satisfechos.o



"Dichosos los compasivos, porque Dios tendra
compasion de ellos¢ "Dichosos los de corazon
limpio, porque veran a Dios¢ "Dichososlos que
trabajan por la paz, porque Dioslos llamara hijos
a dze.Z0achososlos perseguidospor hacerlo que
esjusto, porque de ellos es el reino de los cielose
"Dichososustedes,cuandola gentelosinsulte y los
maltrate, y cuandopor causamia los ataquencon
toda clase de mentiras. Alégrense, estén
contentos, porque van a recibir un gran premio en
el cielo; pues asi también persiguieron a los
profetas que vivieron antesque ustedese "Ustedes
sonla salde este mundo.




Pero si la sal deja de estar salada,¢,coOmopodra
recobrarsu sabor?Yano sirve paranada, asique
selatira ala calley la gentela pisoteac "Ustedes
sonla luz de este mundo. Unaciudaden lo alto de
un cerrono puedeesconderseNi seenciendeuna
lamparaparaponerlabajo un cajon antesbien, se
la pone en alto parague alumbre a todos los que
estan en la casa Del mismo modo, procuren
ustedesque su luz brille delante de la gente, para
gue, viendo el bien que ustedes hacen, todos
alaben a su Padre gque esta en el cielo
Gloriaa Dioseternamente




Las Letanias de la Sexta Hora

Oh! Senor, Tu que estabas crucificado
en la cruz el sexto dia y la sexta hora a causa
del pecado cometido por Adan en el paraiso,
borra nuestros pecados. Oh! Senor
Jesucristo, nuestro Dios y salvanos. Yo llamé
a Dios y el Sefor me e s ¢ u ¢ Oh!dDios,
recibe mis oraciones y no rechaces mis
pedidos; mirame y escuchame en la mafiana,
al mediodia y en la noche, cuando yo hable
escucha mi voz, salva mi alma y guardala en
paz.

Doxa Patri, ke Eio ke Aguio Pnevmati.

(CClarin caon Al Dadvra Al diun v al Ecniriti Cantn



Oh! Senor, Tu que has sido sacrificado en
a Sexta Hora, y que has borrado el pecado
por la cruz, y que con tu muerte has dado
vida al hombre creado por Ti y muerto por
el pecado. Oh! Senor, quitanos el dolor por
tu sufrimiento vivificador y por los clavos
gue traspasaron tu cuerpo, libranos de las
pasiones terrenas, para que tu misericordia
nos recuerde tus mandamientos..

Ke nin ke al ke es tos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amé



No tenemos apoyo ni razdn ni excusa por
nuestras numerosas faltas; por tu
Intercesion nosotros pedimos a Quien ha
nacido de Ti Oh! Virgen Madre de Dios,
porque tus intercesiones son numerosas y
agradables a nuestro Salvador. Oh! Madre
casta y pura, no rechaces a los pecadores
tu intercesion ante Agquel que ha nacido de

i, porque El es misericordioso y puede
salvarnos. Ha sufrido por nosotros y por
nuestra salvacion. Que tu piedad nos
venga pronto en ayuda, porgue somos
débiles y pecadores.




Ayudanos Oh! Dios, nuestro Salvador, por la
gloriade tu Nombre. Libranosdel maly repara
nuestrasfaltas por tu santoNombre.

Ke nin ke al ke es tos e onas ton e onoAmin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén.



Tu has dado la salvacion a toda la
tierra Oh! Jesucristo nuestro Senor,
cuando extendiste tus manos puras
sobre la cruz, es por eso que todas
las naciones claman: N G|l omaiTa
Seforo

Doxa Patri, ke Eio ke Aguio Pnevmati.
(Gloria sea al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo.)



Nos arrodillamos delante de tu rostro
Incorruptible Oh! Dios muy bueno, pidiendo
el perddon de nuestros pecados Oh!
Jesucristo nuestro Senor, porgue por tu
voluntad subiste a |la cruz, para salvar a
gquienes Tu creaste de l|la esclavitud del
enemigo. Clamamos a Ti, y te damos
gracias, porque Tu llenaste todo con alegria,
Oh! Salvador, cuando Tu viniste a salvar al
mundo; OH! Senor, la gloria es tuya.

Ke nin ke al ke es tos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y Siempre y por los siglos de los siglos. Am




Tu eres llena de gracia Oh! Virgen
Madre de Dios. Nosotros te
exaltamos porgue a través de la cruz
de tu Hijo, se ha destruido el infierno
y la muerte ha sido vencida.
Estabamos muertos y despertamos y
fuimos dignos a la vida eterna, y se
nos ha otorgado el paraiso del gozo,
por eso, glorificamos con gratitud a
Cristo nuestro Dios inmortal.



Después el prior dice: Oh! Corderode Dios
que lleva los pecados del mundo,
Escuchanos, ten piedad de nosotros, vy
perdonenuestropecados Amén

Kyrie Eleison (Senor ten piedad), 41 veces.

Kyrie Eleison Senor ten piedad

Kyrie Eleison Senor ten piedad

Kyrie Eleison Senor ten piedad




SANTO, SANTO, SANTO

Santo, Santo, Santo, Senor de los Hercitos.
Qeloy tierra estanllenosde tu gloriay de tu
honor. Tenpiedadde nosotros,Oh! Dios Padre
TodopoderosoOh! TrinidadSantaten piedadde
nosotros Oh! Senor, Dios de Potestades
guédate con nosotros porgue no tenemos otro
apoyo en nuestrastribulacionesy adversidades
solo Tu Absuelve perdonay olvidaOH!Dios,los
pecados que hemos cometido, voluntaria o
Involuntariamente, consciente 0
Inconscientemente,




visibles o Invisibles. Oh! Senor,
perdonanos por tu Santo nombre, que ha
sido invocado por nosotros, segun tu
misericordia Sefior, y no segln nuestros
pecados.

laznos dignos, Sefor, de decirte como
Accion de Gracias: APadre Nuestro...0




ABSOLUTION

Te agradecemos Oh! Senor, nuestro Rey
Todopoderoso, Padre de nuestro Seior,
nuestro Dios y nuestro Salvador Jesucristo.
Te glorificamos porque Tu has convertido las
horas de sufrimiento de tu Hijo Unico, en
momentos de consuelo y oracion. Recibe
favorablemente las suplicas que nosotros te
dirigimos. Borra nuestros pecados, como Tu
has borrado en esta hora santa, por la cruz
de tu Hijo Unico Jesucristo, nuestro Sefior y
Salvador de nuestras almas, por El has
destruido todo el poder del enemigo.



Oh! Dios, danos la paz en este tiempo actual,
una conducta sin tacha y una vida tranquila,
para que sigamos la voluntad de tu Santo y
Adorable. Haznos dignos de presentarnos
respetuosamente ante el tribunal de justicia
de tu Hijo Unico Jesucristo nuestro Sefior, sin
ser condenados, y permitenos alabarte y
glorificarte con todos los Santos; Tu el Padre
no creado y el Hijo que es consubstancial
contigo, y el Espiritu Santo dador de vida.
Ahora y siempre y por los siglos de los siglos.

Amen.
LA CONCLUCION DE CADA HORA




Plegaria del fin de cada hora

Ten piedad de nosotros Oh! Dios, ten
piedad de nosotros, Tu que eres adorado y
glorificado en todo tiempo y a cada instante
en el cielo y en la tierra, Oh! Cristo, nuestro
Buen Dios, lleno de paciencia, de
misericordiay de bondad. Tu que amas a los
hombres justos, y que tienes piedad de los
pecadores, entre los que yo soy el mas
grande. TuU, que no quieres la muerte del
pecador, sino que él vuelva a Ti para vivir.
Ta, que llamas a todo el mundo a la
salvacion, para que se beneficien de la
promesa de favores futuros,



Oh! Senor, recibe a esta hora y a toda hora
nuestras suplicas,facilita nuestra vida, condudcenos
para actuar segun tus mandamientos, santifica
nuestros espiritus, purifica nuestros cuerpos Danos
buenospensamientos,purifica nuestrasintenciones,
curanos,perdonanuestrasofensas,salvanosde toda
angustia,de todo miedo y rodéanosde tus Angeles
puros, a fin gque seamos fuertemente guiadosy
protegidos Asillegaremosa la unidad de la Fey del
conocimientode tu gloriainfinita e ilimitada. Tueres
eternamentebendito. Amén



SN LA NOVENATHORA

NAlabanzade la NovenaHora de estesantodia,
yo lo ofrezco a Cristo, mi Rey y mi Dios,
suplicandolegue perdonemispecados.

De los Salmos de nuestro Maestro David el
Profeta, que sus santas bendiciones sean con

nosotros Ameén
Salmo:
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SALMO 95

Canten al Sefor una cancion nueva; canten
al Senor, habitantes de toda la tierra; canten al
Sefior, bendigan su nombre; anuncien dia tras
dia su salvacion. Hablen de su gloria y de sus
maravillas ante todos los pueblos y naciones,
porque el Senor es grande y muy digno de
alabanza:. jmas terrible que todos los dioses! Los
dioses de otros pueblos no son nada, pero el
Senor hizo los cielos. jHay gran esplendor en su
presencia! jHay poder y belleza en su santuario!
Den al Senor, familias de los pueblos, den al
Senor el poder y la gloria,



den al Senor la honra que merece; entren a
atrios con ofrendas, adoren al Senor en su hern
santuario. jQue todo el mundo tiemble delante
éll Digan a las naciones: "{El Sefior es Rey!" El a
el mundo, para que no se mueva; él gobierna &
pueblos con igualdad. jQue se alegren los cielo:s
tierra! jQue brame el mar y todo lo que contier
iQue se alegre el campo y todo lo que hay er
iQue griten de alegria los arboles del bosc
delante del Sefor, que viene! |Si, el viene a gobe
la tierra, y gobernara a los pueblos del mundo

justicia y con verdad! jAleluyal




SALMO 96

jAlégrese toda la tierra! jAlégrense las islas
numerosas! jEl Sefior es Rey! Esta rodeado de
espesas nubes; la justicia y el derecho sostienen
su trono; el fuego va delante de el y quema a los
enemigos que lo rodean. Sus relampagos
lluminan el mundo; jla tierra tiembla al verlos! Las
montanas se derriten como cera ante el Senor,
ante el dueno de toda la tierra. Los cielos
anuncian su justicia; todos los pueblos ven su
gloria. Quedan humillados los que adoran idolos,
los que se sienten orgullosos de ellos. jTodos los
dioses se inclinan ante él! Oh Senor,



Siony las ciudadesde Judase alegranmucho por
tus decretos pues tu, Senor altisimo, estas por
encimade toda la tierra y mucho mas alto que
todos los dioses El Senoramaa los que odian el
mal, protegela vida de los que le sonfieles los
libra de caeren manosde malvados Laluz brilla
parael hombre bueng la alegriaes parala gente
honrada jAlégrenseen el Senor,hombresbuenos,
y alabensusantonombre! jAleluyal




SALMO 97

iCanten al Sefor una cancidOn nueva,
pues ha hecho maravillas! jHa alcanzado la
victoria con su gran poder, con su santo brazo!
El Senor ha anunciado su victoria, ha
mostrado su justicia a la vista de las naciones;
na tenido presentes su amor y su lealtad
nacia el pueblo de Israel. jHasta el udltimo
rincon del mundo ha sido vista la victoria de
nuestro Dios! Canten a Dios con alegria,
nabitantes de toda la tierra; den rienda suelta

a su alegria y cantenle himnos. Canten
himnos al Senor al son del arpa,




. alsondelosinstrumentosde cuerda Cantencon

alegria ante el

Senor, el Rey, al son de los

Instrumentosde viento. Que brame el mary todo
lo que contiene, el mundo y sus habitantes que
aplaudanlos rios que se unan las montanasen

gritos de alegr
gobernarla tier
mundoconrect

ladelante del Senor,que viene a

-a. El gobernaraa los pueblosdel

itud e igualdad jAleluya!




SALMO 98

iEl Sefior es Rey! jEl tiene su trono sobre
los querubines! Tiemblen las naciones, y aun la
tierra entera. El Senor es grande en el monte
Sion; el Senor esta por encima de todos los
pueblos. Sea alabado su nombre, grande vy
terrible; jDios es santo! Tu eres un Rey poderoso
gue ama la justicia; t0 mismo estableciste la
igualdad. Has tratado a los hijos de Jacob con
justicia y rectitud. jAlaben al Senor, nuestro Dios,
y arrodillense delante de sus pies! jDios es
santo! Moisés y Aaron estan entre sus
sacerdotes; Samuel esta entre los que alabaron
sSu nombre.



El Sefor les respondia cuando ellos pedian su
ayuda Dios hablo con ellos desdela columnade
nube,y elloscumplieronsusmandatosy la ley que
les dio. Senor, Dios nuestro, jtu les respondias
Fuisteparaellosun Diosde perdon, pero tambiéen
castigastesus maldades Alabenal Senornuestro
Dios, jarrodillenseante su santo monte! jNuestro
Dios,el Senorgessanto! jAleluya!




SALMO 99

iCanten al Sefnor con alegria, habitantes
de toda la tierra! Con alegria adoren al Senor;
icon gritos de alegria vengan a su presencia!
Reconozcan que el Senor es Dios; él nos hizo
Y SOMOS SUyo0s; jSomos pueblo suyo y ovejas
de su prado! Vengan a las puertas y a los
atrios de su templo con himnos de alabanzay
gratitud. jDenle gracias, bendigan su nombre!
Porgue el Senor es bueno; su amor es eterno
y su fidelidad no tiene fin. jAleluya!




PSALM 100

Quiero alabar el amor y la justicia; quiero,
Senor, cantarte himnos; quiero vivir con rectitud.
cCuando vendras a mi? Sera intachable mi
conducta aun en mi propio palacio; no pondré
jamas la mira en propositos perversos. Odio a
guienes son desleales a Dios; jjamas permitiré
gue se me acerquen! Alejare de mi los
pensamientos perversos: jno quiero hacer nada
malo! Haré callar a aquellos que a escondidas
hablan mal de su vecino; jno soporto al altanero
y arrogante! Pondré mis o0jos en los hombres
leales, para que vivan junto a mi;



soloestaraa mi servicioel quelleveunavidarecta
Para el tramposo no habra lugar en mi palaciq
iningln mentiroso podra estar en mi presencia
Dia tras dia reduciré al silencio a todos los
malvadosdel pais jarrojarede la ciudaddel Senot
atodoslosmalhechores!jAleluyal




SALMO 109

El Senor dijo a mi senor: "Siéntate a mi
derecha, hasta que yo haga de tus enemigos el
estrado de tus pies." Desde Sion, el Senor te
entrega el cetro, simbolo de tu poder. iDomina,
pues, a tus enemigos! Tu pueblo se te entrega
en el dia de tu victoria. Sobre los montes
santos, y como el rocio que nace de la aurora,
tu juventud se renueva de dia en dia. El Sefor
ha hecho un juramento y no va a desdecirse:
"TU eres sacerdote para siempre, de la misma
clase que Melquisedec."



El Seflor estd a tu mano derec
en el dia de su furor, destruira reyes; dict
sentencia contra las naciones; amonton
cadaveres; jestrellara cabezas en toda la tierra
el camino, beberd agua de un arroyo, y el agtL
dara nuevas fuerzas. jAleluya!




PSALM 110

Alabaré al Senor de todo corazén en la
reunion de los hombres honrados, en la
comunidad entera. Las obras del Senor son
grandes, y quienes las aman, las estudian. Su
obra es bella y esplendorosa, y su justicia
permanece para sSlempre. Ha hecho
Inolvidables sus maravillas. El Sefor es tierno
y compasivo; da alimentos a los que le
honran; jse acuerda siempre de su alianza!
Mostré a su pueblo el poder de sus obras,
dandole lo que era posesion de los paganos.
Lo que él hace es justo y verdadero;




se puedeconfiaren susmandamientospuesson
firmes hasta la eternidad y estan hechoscon
verdad y rectitud. Dio libertad a su pueblo y
afirmo su alianzapara siempre Dioses santoy
terrible. Lamayor sabiduriaconsisteen honrar al
Senor los que le honran, tienen buen juicio.
iDiosserasiemprealabado! jAleluya!




SALMO 111

Feliz el hombre que honra al Senor y se
complace en sus mandatos. Los descendientes
del hombre honrado seran bendecidos y tendran
poder en la tierra. En su casa hay abundantes
riquezas, y su generosidad es constante. Brilla
una luz en la oscuridad para los hombres
honrados, para el que es compasivo, clemente y
justo. El hombre de bien presta con generosidad
y maneja con honradez sus negocios; por eso
jamas llegara a caer. jEl hombre justo sera
siempre recordado! No tiene miedo de malas
noticias; su corazon esta firme, confiado en el
Senor.



Sucorazoénestafirme; no tiene miedo,y aunmira
con burla a susenemigos Repartelimosnaentre
los pobres, su generosidades constante,levanta
la frente con honor. El malvado se enfurece al
verlo; en su impotenciarechinalos dientes La
ambicionde losmalvadodracasara jAleluya!




SALMO 112

Siervos del Senor, jalaben su nombre! jBendito
sea ahora y siempre el nombre del Senor!
iAlabado sea el nombre del Senor del oriente al
occidente! El Sefor esta por encima de las
naciones; jsu gloria estd por encima del cielo!
Nadie es comparable al Senor, nuestro Dios, que
reina alla en lo alto; y que, sin embargo, se inclina
para mirar el cielo y la tierra. ElI Senor levanta del
suelo al pobre, y saca del lugar mas bajo al
necesitado para sentarlo entre gente importante,
entre la gente importante de su pueblo. A la mujer
gue no tuvo hijos le da la alegria de ser madre y de

tener su propio hogar. jAleluya! _




SALMO 114

Amo al Senor porque ha escuchado mis
suplicas, porgue me ha prestado atencion.
iToda mi vida le invocaré! La muerte me
enredo en sus lazos, la angustia del sepulcro
me alcanzo y me halle preso del miedo y del
dolor. Entonces invogquée el nombre del Sefnory
le rogué que me salvara la vida. El Senor es
justo y compasivo; nuestro Dios es todo
ternura. El Senor cuida de los sencillos.
Cuando yo estaba sin fuerzas, me salvo.



Ahora si, puedo volver a sentirme tranquilo
porque el Senor ha sido bueno conmigo,
porgue me ha librado de la muerte, porgque
me ha librado de llorar y de caer Seré
obediente al Senoren el mundo de los que
viven jAleluya!




PSALM 115

Yo tenia fe, a pesar de que decia que er:
grande  mi afliccion. Desesperado, afirme
gue todo hombre es mentiroso. ¢ COmo podre pagar &
Sefor todo el bien que me ha hecho? jLevantaré I
copa de la salvacion e invocaré su nombre! Cumplir
mis promesas al Sefnor en presencia de todo sl
pueblo. Mucho le cuesta al Senor ver morir a los que
le aman. jOh Senor, yo soy tu siervo! jYo soy el hij
de tu sierva! Tu has roto los lazos que me ataban. El
gratitud, te ofreceré sacrificios, e invocare, Senor, ti
nombre. Cumplirée mis promesas al Senor el
presencia de todo su pueblo, en los atrios del templ

del Senor, jen medio de ti, Jerusalén! iAIeIuia!




Zoxasi oze-os imon: Un Capitulo del Santo Evangelio segun San
Lucas (9:10-17), que su Santa bendicion seacon nosotros. Amen.

Cuando los apostoles regresaron, contaron a
Jesus lo que habian hecho. El, tomandolos apatrte,
los llevOo a un pueblo llamado Betsaida. Pero
cuando la gente lo supo, le siguieron; y Jesus los
recibid, les hablo del reino de Dios y sano a los
enfermos. Cuando ya comenzaba a hacerse tarde,
se acercaron a Jesus los doce discipulos y le
dijeron: Despide a la gente, para que vayan a
descansar y a buscar comida por las aldeas y los
campos cercanos, porqgue en este lugar no hay
nada. Jesus les dijo: Denles ustedes de comer.



Elloscontestaron No tenemosmasque cincopanesy
dos pescados,a menos que vayamosa comprar
comidaparatoda estagente Pueseran unoscinco
mil hombres Pero Jesus dijo a sus discipulos
Haganlosentarseen gruposcomode cincuenta Ellos
obedecierone hicieron sentar a todos. LuegoJesuU:
tomdé en sus manos los cinco panes y los dos
pescadosy mirandoal cielo, pronunciosobreellosla
bendicion,los partio y selos dio a susdiscipulogpara
gue los repartieran entre la gente La gente comio
hasta quedar satisfecha, y recogieron en doce
canastodospedazossobrantes

Gloria a Dios eternamente.



Las Letanias

Oh! que has sentido la muerte en tu propia
carne a la Novena Hora, por nosotros pobres
pecadores, mortifica nuestros sentidos
carnales jOh! Cristo, nuestro Sefor, y salvanos.
Lleguen mis gritos, Senor, a tu presencia; jdame
entendimiento, conforme a tu palabra! Llegue mi
oracion a tu presencia; jlibrame, conforme a tu
Palabra.

Doxa Patri, ke Eio ke Aguio Pnevmati.
(Gloria seaal Padre,al Hijo, y al Espiritu Santo)



Oh! T4, que has entregado tu alma en
manos del Padre cuando fuiste crucificado en la
Novena Hora, y que has conducido al buen
ladron al Paraiso, no me rechaces oh! Bueno, no
me abandones yo gque soy un pobre perdido,
mas santifica mi alma, ilumina mi entendimiento y
hazme participe de la gracia de tus misterios
vivificadores, asi, habiendo probado tus
bondades, te ofrezco Incesantes alabanzas,
anhelando tu esplendor mas gue nada Oh! Cristo
nuestro Dios, salvanos.

Ke nin ke ai ke es tos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Ame



Oh! Tu que has nacido de la Virgen por
nosotros, y que has sufrido en la cruz,
Oh! Bueno, y que has destruido a la
muerte por tu muerte, has manifestado
la resurreccion por tu resurreccion, no te
olvides Oh! Dios, de aquellos que
creaste con tus manos. Muestra tu
amor por el género humano Oh! Bueno.
Acepta la intercesion de tu Madre por
nosotros. jOh! Salvador, libra a tu
pueblo humillado,




Nno nos abandones por siempre, ni NosS
sueltes por los siglos, no repudies tu
allanza, ni nos retires tus promesas por
Abraham, tu bien amado, Isaac tu

servidor y Jacob tu Santo.

Ke nin ke al ke es tos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Ameé



Cuando el ladron vio al Autor de la vida
colgado en la cruz, exclamo: n Sal que esta
crucificado con nosotros, no fuera Dios
encarnado, el sol no habria ocultado sus rayos
ni habria temblado ni estremecido la tierra.
Oh! Todopoderoso, que soportas todas las
cosas, recuéerdame Oh! Sefor, cuando tu
entresentuReil noo

Doxa Patri, ke Eioa ke Aguio Pnevmati.
(Gloria sea al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo.)



Oh! Tu, que has aceptado la confesion del
ladron en la cruz, acéptanos a Ti Oh! Bueno,
nosotros gque merecemos la sentencia de
muerte a causa de nuestros pecados.
Admitimos junto con él nuestros pecados,
proclamando tu divinidad, y exclamando
juntamente con él: Acuérdate de nosotros oh!
Senor cuando vengas en tu Reino.

Ke nin ke al ke es tos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Ameén.)



Cuando |la Madre de Dios vio al Cordero,
el Pastor, el Salvador del Mundo suspendido
en la cruz, dijo llorando: n Enhundo se regocija
recibiendo la salvacion, pero mi corazon esta
roto cuando yo veo la crucifixion que soportas
por todos con paciencia, Oh! mi Hijo Oh! mi
DI as o



Después el celebrante dice: Oh! Cordero de
Dios que llevas los pecados del mundc
escuchanosten piedad de nosotros,y perdong
nuestropecados Ameén

Kyrie Eleison (Senor ten piedad), 41 veces.

Kyrie Eleison Senor ten piedad

Kyrie Eleison Sefor ten piedad

Kyrie Eleison Sefor ten piedad




SANTO, SANTO, SANTO

Santo, Santo, Santo, Senor de los Hercitos.
Qelo y tierra estanllenosde tu gloriay de tu

honor. Tenpiedad de nosot

'0s, Oh! DiosPadre

Todopoderoso,Oh! Trinidad Santa, ten piedad

de nosotros Oh! Senor, Di

0s de Potestades

guédate con nosotros porgue no tenemaos otro
apoyo en nuestrastribulacionesy adversidades

solo Tu. Absuelve,perdona

Inconscientemente,

y olvida Oh! Dios,

0S pecadosque hemos cometido, voluntaria o
iInvoluntariamente, consciente 0



visibleso invisibles Oh! Senor,perdonanospor
tu santo Nombre, que ha sido invocado por
nosotros, segun tu misericordia Senor, y no
segunnuestrospecados

Haznos dignos, Oh! Sefior, de decirte
como Accion de Gracias:

nPadre Nuestro...0



ABSOLUCION

Oh! Dios Padre, Padre de nuestro Senor,
nuestro Dios y nuestro Salvador Jesucristo,
guien por tu venida nos has salvado y nos has
ibrado de I|a esclavitud del enemigo, te
suplicamos por tu nombre bendito y glorificado,
gue desvies nuestras mentes de las
preocupaciones del mundo y de los deseos del
cuerpo al conducto de tus mandamientos
celestiales, y cumplenos con tu amor hacia la
humanidad, Oh! Bueno, y que sean siempre
nuestras oraciones, y la oracibn de esta
Novena Hora aceptadas por Ti.



Haznos soportar la manera de vivir de acuerdo a
a vocacion con la que hemos sido llamados,
para gue una vez que hayamos dejado nuestro
cuerpo, seamos contados entre los adoradores
salvados por el sufrimiento de Tu Hijo Unico
Jesucristo, nuestro Senor, y podamos obtener la
misericordia, y el perdon de nuestros pecados y
la salvacion en compafnia de todos los Santos
gue te han agradado en verdad, desde el
comienzo y por siempre.




Dios destruye de nosotros el poder del enemigo y
de todos sus ejércitos, como tu Unico Hijo los ha
aplastado por el poder de su cruz vivificadora.
Aceptanos a Ti Oh! nuestro Senor Jesucristo,

como Tu has aceptado al ladron de la derecha
cuando estabas suspendido en la cruz. Derrama
tu Luz sobre nosotros como alumbraste a
aquellos que estaban en las tinieblas del infierno,
llévanos al Paraiso del Gozo, porque Tu Sefior,
eres un Dios bendito. A Ti corresponde toda
gloria y honor, toda alabanza y toda adoracion
con tu Padre bien amado y el Espiritu Santo, por
los siglos de los siglos. Amén




Plegaria del fin de cada hora

Ten piedad de nosotros Oh! Dios, ten
piedad de nosotros, Tu que eres adorado y
glorificado en todo tiempo y a cada instante
en el cielo y en la tierra, Oh! Cristo, nuestro
Buen Dios, lleno de paciencia, de
misericordiay de bondad. Tu que amas a los
hombres justos, y que tienes piedad de los
pecadores, entre los que yo soy el mas
grande. TuU, que no quieres la muerte del
pecador, sino que él vuelva a Ti para vivir.
Ta, que llamas a todo el mundo a la
salvacion, para que se beneficien de la
promesa de favores futuros,



Oh! Senor, recibe a esta hora y a toda hora
nuestras suplicas,facilita nuestra vida, condudcenos
para actuar segun tus mandamientos, santifica
nuestros espiritus, purifica nuestros cuerpos Danos
buenospensamientos,purifica nuestrasintenciones,
curanos,perdonanuestrasofensas,salvanosde toda
angustia,de todo miedo y rodéanosde tus Angeles
puros, a fin gque seamos fuertemente guiadosy
protegidos Asillegaremosa la unidad de la Fey del
conocimientode tu gloriainfinita e ilimitada. Tueres
eternamentebendito. Amén



INTRODUCCION
Undécima
El Celebrante dice:

nAlabanzadela UndécimaHora de estesantodia.

Yo lo ofrezcoa Cristo, mi Reyy mi Dios, suplicandole
gueperdonemispecados.

De los Salmos de nuestro maestro David el Profet:
gue su santa bendicion sea con nosotros. Ameé

Salmos

. Evangelio |




SALMO 116

Naciones y pueblos todos,
alaben al Senor, pues su amor por
nosotros es muy grande; jla
fidelidad del Senor es eternal
iAleluyal




SALMO 117

Den gracias al Senor, porque él es bueno,
porgue su amor es eterno. Que digan los
Israelitas: "El amor del Senor es eterno.”
Que digan los sacerdotes: "El amor del
Senor es eterno." Que digan los que
honran al Sefnor: "El amor del Senor es
eterno.” En mi angustia llamé al Senor; él
me escucho y me dio libertad. El Senor
estd conmigo; no tengo miedo. ¢(Qué me
puede hacer el hombre? ElI Sefior esta
conmigo; el me ayuda.



iHe de ver derrotados a los que me odian! E:
mejor confiar en el Senor que confiar en el
hombre. Esmejor confiaren el Senorque confial
en grandes hombres Todas las naciones me
rodearon, pero en el nombre del Senor las
derroté. Me rodearonpor todos lados,pero en el
nombre del Senorlasderroté. Me rodearoncomc
avispas,pero su furia se apago como fuego de
espinos jen el nombre del Senorlas derrote! Me
empujaroncon violencia,paraque cayera,pero el
Senorvino en mi ayuda Yocantoal Senor,que me
dafuerzas



ELesmi Salvador! Enlascasasde los hombresfieles
hay alegrescantosvictoriosos "jEl poder del Seinor
alcanzd la victoria! jElI poder del Senor es
extraordinario! jEl poder del Senor alcanzo la

victoria!" jNo morire, sinoque he de vivir paracontar
lo que el Senorha hecho! El Sefiorme ha castigado
con dureza,pero no me ha dejadomorir. jAbranlas
puertasdel templo, que quiero entrar a dar graciasal

Senor!Estaesla puertadel Senory por ellaentraran
los que le son fieles Te doy gracias,Sefor,porgue
me has respondido y porgue eres mi salvador La
piedra gue los constructores despreciaronse ha
convertidoen la piedraprincipal Estolo ha hechoel

Senory estamosmaravillados



La piedra gue los constructoresdespreciaronse ha
convertidoen la piedraprincipal Estolo ha hechoel

Seinory estamosmaravillados Esteesel diaen que
el Senor ha actuada jestemos hoy contentos y

felices! Por favor, Senor, jsalvanos!Por favor, Senor,
ihaz que nos vayabien! jBendito el que vieneen el

nombre del Senor! Bendecimosa ustedesdesde el

templo del Senor El Sefores Dios jél nos alumbral
Comiencena fiestay llevenramashastalos cuernos
del altar. Tedoy graciasy alabotu grandezaporque
tu eres mi Dios Den graciasal Senor,porque él es
bueno,porquesuamoreseterno. jAleluya!



PSALMO 119

Cuando estoy angustiado, llamo al
Sefnor, y él me responde. Senor, librame de
los labios mentirosos y de la lengua
embustera. ¢(Qué mas puedes recibir,
lengua embustera? jFlechas puntiagudas
de guerrero! jArdientes brasas de retamal
iPobre de mi, que vivo como extranjero en
Meésec, que he acampado entre las tiendas
de Quedar! Demasiado he vivido entre los
gue odian la paz; jcuando yo hablo de paz,

ellos hablan de guerra! jAleluya!




PSALM 120

Al contemplar las montanas me pregunto:
"¢.,;De donde vendra mi ayuda?" Mi ayuda
vendra del Senor, creador del cielo y de la
tierra. jNunca permitirdA que resbales!
iNunca se dormira el que te cuida! No, el nunca
duerme; nunca duerme el que cuida de Israel.
El Senor es quien te cuida; el Senor es quien te
protege, quien esta junto a ti para ayudarte. El
sol no te hara dano de dia, ni la luna de noche.
El Senor te protege de todo peligro; él protege
tu vida. El Senor te protege en todos tus

caminos, ahora y siempre. jAleluya! _



SALMO 121

iQué alegria cuando me dicen: "Vamos al templo
del Senor"! Jerusalén, jya estamos dentro de
tus puertas! Jerusalén, ciudad construida para
gue en ella se retna la comunidad. A ella vienen
las tribus del Senor para alabar su nombre, como
se le ordeno a Israel. En ella estan los tribunales
de justicia, los tribunales de la casa real de
David. Digan ustedes de corazon: "Que haya paz
en ti, Jerusalén; que vivan tranquilos los que te
aman. Que haya paz en tus murallas; que haya
seguridad en tus palacios." Y ahora, por mis
hermanos y amigos diré: "Que haya paz en ti.
Por el templo del Senor nuestro Dios, procuraré

tu bien." jAleluyal ' Evangdiio




SALMO 122

Hacia ti, Senor, miro suplicante; hacia ti,
gue reinas en el cielo. Suplicantes miramos
al Senor nuestro Dios, como mira el criado |a
mano de su amo, como mira la criada la
mano de su ama, esperando que él nos
tenga compasion. Ten compasion de
nosotros, Senor; ten compasion de
Nnosotros, pues ya no soportamos sus
Insultos. iDemasiado hemos sufrido la burla
de los ricos vy el desprecio de los orgullosos!

jAleluyal




SALMO 123

Si el Senor no hubiera estado de nuestra parte,
gue lo diga ahora Israel, si el Senor no hubiera
estado de nuestra parte cuando los hombres se
levantaron para atacarnos, nos habrian tragado
vivos al encenderse su furor contra nosotros.
Entonces las aguas nos habrian arrastrado; jun rio
habria pasado sobre nosotros! jEntonces las aguas
turbulentas habrian pasado sobre nosotros! jBendito
sea el Senor, no dej6 que nos despedazaran con
sus dientes! Nos hemos escapado de la trampa
COmMo un ave que escapa del cazador; la trampa se
rompio, y nosotros escapamos. La ayuda nos viene
del Senor, creador del cielo y de la tierra. jAleluya!



SALMO 124

Los gue confian en el Sefior son inconmovibles;
igual que el monte Sion, permanecen para
siempre. Asi como los montes rodean a
Jerusalén, el Sefior rodea a su pueblo ahora y
siempre. El mal gobierno no siempre dominara
en la tierra que Dios ha dado a su pueblo, no
sea que su pueblo comience a practicar la
maldad. Senor, haz bien a los hombres
buenos, a los hombres de corazén sincero;
pero a los que van por mal camino hazlos
correr la suerte de los malhechores. jQue haya

paz en Israel! jAleluya! _



SALMO 125

Cuando el Sefior cambid la suerte de
Sion, nos parecid que estabamos sofando.
Entonces nuestra boca y nuestros labios se
llenaron de risas y gritos de alegria;
entonces los paganos decian: "jEl Sefior ha
hecho grandes cosas por ellos!" Si, el Senor
habia hecho grandes cosas por nosotros, y
estabamos alegres. jSenor, haz que cambie
de nuevo nuestra suerte, como cambia el
desierto con las lluvias! Los que siembran
con lagrimas, cosecharan con gritos de
alegria.



Aungue lloren mientras llevan el
saco de semilla, volveran cantando

de alegria, con manojos de trigo
entre los brazos. jAleluyal




SALMO 126

SI el Senor no construye la casa, de nada sirve
gue trabajen los constructores; si el Senor no
protege la ciudad, de nada sirve gue vigilen los
centinelas. De nada sirve trabajar de sol a sol y
comer un pan ganado con dolor, cuando Dios lo
da a sus amigos mientras duermen. Los hijos
gue nos nacen son ricas bendiciones del Senor.
Los hijos que nos nacen en la juventud son
como flechas en manos de un guerrero. jFeliz el
hombre que tiene muchas flechas como esas!
No sera avergonzado por sus enemigos cuando
se defienda de ellos ante los jueces. jAleluya!




SALMO 127

Feliz td, que honras al Senor vy le eres
obediente. Comeras del fruto de tu trabajo,
seras feliz y te ird bien. En la intimidad de tu
hogar, tu mujer serd como una vid cargada
de uvas; tus hijos, alrededor de tu mesa,
seran como retonos de olivo. Asi bendecira
el Senor al hombre que le honra. jQue el
Senor te bendiga desde el monte Sion! jQue
veas el bienestar de Jerusalén todos los dias
de tu vida! jQue llegues a ver a tus nietos!

iQue haya paz en Israel! jAleluya!



SALMO 128

Por muchas angustias he
pasado desde mi juventud que lo
diga ahora Israel, por muchas
angustias he pasado desde mi
juventud, pero no han podido
conmigo. Me han herido la espalda
con azotes, y me han abierto
grandes surcos, pero el Senor, que
es Jjusto, me ha librado del dominio
de los malvados.



iQue sean avergonzados y huyan los
enemigos de Sion! jQue sean como
la hierba que crece en los tejados,
gue antes de arrancarla se marchital
Hierba que nunca llena las manos del
gue cosecha el trigo y lo ata en
manojos; hierba de la que nadie que
pase dird: "jEl Senor los ha
bendecido! Nosotros los bendecimos
a ustedes en el nombre del Senor.

iAleluyal
. Evangelio



Un Capitully del santo Evangelio segimSan Lucas

(4 : 38-41), que su santa bendicion seacon Nosotios.
Ameén.

Jesus salid de la sinagoga y entro en
casa de Simon. La suegra de SimoOn estaba
enferma, con mucha fiebre, y rogaron por
ella a Jesus. Jesus se inclind sobre ella y
reprendid a la fiebre, y la fiebre se le quito.
Al momento, ella se levantd y comenzo a
atenderlos. Al ponerse el sol, todos los que
tenian enfermos de diferentes
enfermedades los llevaron a Jesus; y él
puso las manos sobre cada uno de ellos,



y los sand. De muchos enfermos también
salieron demonios, que gritaban: jTu eres el
Hijo de Dios! Pero Jesus reprendia a los
demonios y no los dejaba hablar, porque
sabian que él era el Mesias.

Gloria a Dios eternamente.



Las Letanias

Si el hombre justo esta salvado con
esfuerzo entonces, ¢DoOnde apareceré yo
pobre pecador? El peso y el calor del dia no
puedo soportar por la debilidad de mi
numanidad. Pero TO, oh! Dios
misericordioso, cuéntame entre los obreros
de la Undécima Hora. He aqui, yo naci en
iIniquidad, y en pecado me concibid mi
madre. YO no me atrevo a mirar hacia el
cielo,




pero yo cuento con la grandeza de tu
misericordia y con tu amor por el género
humano, proclamando y diciendo: Oh!
Dios, perddbname, soy un pobre pecador,
ten piedad de mi.

Doxa Patri, ke Eio ke Aguio Pnevmati,
(Gloria sea al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo.



No tardes, Oh! Salvador, qgue me abres tu
seno paterno, porgue yo he perdido mi vida en
placeres y deseos, el dia se me paso y
desapareciO; ahora yo cuento con la grandeza
de tu misericordia Infinita. No rechaces un
corazOn humilde que necesita de tu
misericordia; porque a Ti yo clamo: Oh! Senor
mi Padre, yo he pecado contra el cielo y contra
TI; yo no soy digno de ser llamado hijo tuyo,
pero cuéntame entre tus servidores.

Ke nin ke al ke es tos e onas ton e onon. Amin.
(Ahoray siempre y por los siglos de los siglos. Ameén.)



Por cada iniquidad que hice con mucha
prudenciay energia, por cada pecado cometido
con entusiasmo y diligencia, y por todo
tormento y sentencia que mereci; por lo tanto,
prepara para mi, sendas de penitencia Oh!
Senora Virgen.

Por ti imploro, y que a través de ti intercedas, y
a ti mismo llamarte que me ayudes para que no
sienta venganza; Yy cuando mi alma salga de
mi cuerpo que me asistan, derrota toda intriga
de los enemigos, Vy cierra las puertas del
Infierno; para que no puedan engullir mi alma
Oh! Novia sin mancha, del verdadero Novio.



Después el celebrante dice: Oh! Cordero de
Dios que llevas los pecados del mundo
escuchanosten piedad de nosotros,y perdong
nuestropecados Ameén

Kyrie Eleison (Senor ten piedad), 41 veces.

Kyrie Eleison
Kyrie Eleison

Sefor ten piedad
Sefor ten piedad
Sefor ten piedad

Kyrie Eleison




SANTO, SANTO, SANTO

Santo, Santo, Santo, Senor de los Hercitos.
Qeloy tierra estanllenosde tu gloriay de tu
honor. Tenpiedadde nosotros,Oh! Dios Padre
TodopoderosoOh! TrinidadSantaten piedadde
nosotros Oh! Senor, Dios de Potestades
guédate con nosotros porgue no tenemos otro
apoyo en nuestrastribulacionesy adversidades
soloTu Absuelveperdonay olvidaOh! Dios,los
pecados que hemos cometido, voluntaria o
Involuntariamente, consciente 0
Inconscientemente,



visibles o Invisibles. Oh! Senor,
perdonanos por tu santo Nombre, que ha
sido invocado por nosotros, segun tu
misericordia Sefior, y no segln nuestros
pecados.
laznos dignos, Oh! Senor, de decirte como
Accion de Gracias:

nPadre Nuestro...0




ABSOLUCION

Te damos gracias Oh!
nuestro Rey
misericordioso, pues TU
nos has hecho pasar este
dia en paz, y nos has|
hecho Illegar hasta el
atardecer con gratitud, nos |

uz hasta la tarde. Oh!
DIOoS recibe nuestra &
glorificacion que dirigimos
ahora, y salvanos de todas
las trampas del enemigo

nas hecho dignos de ver la = ',’f,‘;'.l | ,,




y destruye todas la
trampas establecidas
hacia nosotros, y danos
en esta noche que viene
paz, sin dolor, sin
preocupacion, sin |
cansancio Yy Sin

pesadillas, para que la Z=~"%

pasemos también en paz
y pureza, y que nos |
despertemos para |
alabarte y rezarte en todo
tiempo y en todo lugar,




glorificamos tu santo
Nombre por todas las
cosas, con el Padre
Incomprensible y eterno,
y el Espiritu Santo
vivificador Al
consubstancial a Ti,

ahora y siempre, por los 2=~ %

siglos de los siglos.
Amen.




Plegaria del fin de cada hora

Ten piedad de nosotros Oh! Dios, ten
piedad de nosotros, Tu que eres adorado y
glorificado en todo tiempo y a cada instante
en el cielo y en la tierra, Oh! Cristo, nuestro
Buen Dios, lleno de paciencia, de
misericordiay de bondad. Tu que amas a los
hombres justos, y que tienes piedad de los
pecadores, entre los que yo soy el mas
grande. TuU, que no quieres la muerte del
pecador, sino que él vuelva a Ti para vivir.
Ta, que llamas a todo el mundo a la
salvacion, para que se beneficien de la
promesa de favores futuros,



Oh! Senor, recibe a esta hora y a toda hora
nuestras suplicas,facilita nuestra vida, condudcenos
para actuar segun tus mandamientos, santifica
nuestros espiritus, purifica nuestros cuerpos Danos
buenospensamientos,purifica nuestrasintenciones,
curanos,perdonanuestrasofensas,salvanosde toda
angustia,de todo miedo y rodéanosde tus Angeles
puros, a fin gque seamos fuertemente guiadosy
protegidos Asillegaremosa la unidad de la Fey del
conocimientode tu gloriainfinita e ilimitada. Tueres
eternamentebendito. Amén



i Duodéeim

El celebrante dice:

nAlabanzade la DuodéecimaHora de esteSantodia.
Yo lo ofrezcoa Cristo, mi Reyy mi Dios, suplicandole
gueperdonemispecados.

De los Salmos de nuestro maestro David el Profet:

gue su Santa bendicion sea con nosotros. Amen.
Psalm:




PSALM 129

Desde el fondo del abismo clamo a ti,
Senor: jEscucha, Senor, mi voz!, jatiendan tus
oidos mi grito suplicante! Senor, Senor, Si
tuvieras en cuenta la maldad, ¢quién podria
mantenerse en pie? Pero en ti encontramos
perdon, para gue te honremos. Con toda mi
alma espero al Senor y confio en su palabra.
Yo espero al Senor mas que los centinelas a
la mafnana. Asi como los centinelas esperan a
la manana, espera tu, Israel, al Senor, pues en
él hay amor y completa libertad. El librara a
Israel de toda su maldad! jAleluya! -




PSALM 130

Senor, no es orgulloso mi corazon, ni
son altaneros mis 0jos, ni voy tras cosas
grandes y extraordinarias que estan fuera de
mi alcance. Al contrario, estoy callado y
tranquilo, como un nino recién amamantado
gue esta en brazos de su madre. {Soy como
un nino recién amamantado! Israel, espera
en el Senor ahora y siempre. jAleluya!l




PSALM 131

Acuérdate, Sefior, de David vy de
todas sus aflicciones; acuerdate del firme
juramento, que te hizo a ti, el Poderoso de
Jacob: "No me pondré bajo techo ni me
acostare a descansar, no cerraré los 0jos
ni dormirée un solo instante, mientras no
encuentre casa para el Senor, el Poderoso
de Jacob." En Efrata oimos hablar del
arca de la alianza, y la encontramos en
los campos de Jaar. (Vayamos al
santuario del Senor!



iArrodillémonosante el estrado de sus pies!
Levantate,Senor,con tu arcapoderosa,y ven
al monte donde has de descansarQue tus
sacerdotesse revistan de justicig que tus
fieles griten de alegria Por consideraciona
David, tu siervo, no rechacesal rey que has
escogido El Sefor hizo a David un firme
juramento, Jjuramento del que no va a
desdecirse"Pondréen tu trono a uno de tus
descendientes Si tus hijos cumplen con mi
alianza y con los mandatos que voy a
ensenarles, también los hijos de ellos
ocuparantu trono parasiempre”



iEl Senorha escogidoel monte Sion! jLo ha
elegidoparavivir alli! "Estees el monte donde
siemprequieroestar, en el viviré, porqueasime
agradd Bendeciré mucho sus alimentos vy
saclaréel hambre de sus pobres Revestiréde
salvaciona sussacerdotesy haré que griten de
alegria los que le son fieles Alli haré que
renazcael poderde David Yahe preparadouna
lampara para el rey que he escogido A sus
enemigoslos llenarée de verglienzapero a €l lo
cubriréde esplendor' jAleluya!

Evangelio




PSALM 132

iVean queé bueno y agradable es que
los hermanos vivan unidos! Es como el
buen perfume que corre por la cabeza de
los sacerdotes y baja por su barba hasta
el cuello de su ropaje. Es como el rocio
del monte Hermdn, que cae sobre los
montes de Sion. Alli es donde el Sefor
envia la bendicion de una larga vida.
jAleluyal




PSALM 133

iVamos, siervos del Senor! jBendigan
al Senor todos ustedes, que estan en su
templo por las noches! jEleven sus
manos al santuario y bendigan al Senor!
iQue el Senor, creador del cielo y de la

tierra, te bendiga desde el monte Sion!
jAleluya!




PSALM 136

Sentados junto a Ilos rios de
Babilonia, llorabamos al acordarnos de
Sion. En los alamos que hay en la ciudad
colgdbamos nuestras arpas. Alli, los que
nos habian llevado cautivos, los que todo
nos lo habian arrebatado, nos pedian que
cantaramos con alegria; jque les
cantaramos canciones de Sion! ¢Cantar
nosotros canciones del Senor en tierra
extrana? jSi llego a olvidarte, Jerusalén,
gue se me seque la mano derecha!



iQue se me peguela lenguaal paladarsi no me
acuerdo de ti, si no te pongo, Jerusalén,por
encimade mi propia alegria! Senor, acuérdate
de los edomitas, que cuando Jerusaléncayo,
decian "jDestruyanla, destruyanla hasta sus
cimientos!" jTu, Babilonia, seras destruida!
iFelizel que te dé tu merecido por lo que nos
hiciste!
iFeliz el que agarre a tus ninos y los estrelle
contralasrocas! jAleluya!




PSALM 137

Te daré gracias, Senor, de todo corazon;
te cantaré himnos delante de los dioses. Me
arrodillare en direccion a tu santo templo
para darte gracias por tu amor y tu verdad,
pues has puesto tu nombre y tu palabra por
encima de todas las cosas. Cuando te llamé,
me respondiste, y aumentaste mis fuerzas.
Todos los reyes del mundo te alabaran al
escuchar tus promesas. Alabaran al Senor
por lo que &l ha dispuesto, porque grande es
la gloria del Senor.



Aunque el Senor esta en lo alto, se fija en
hombre humilde, y de lejos reconoce
orgulloso. Cuando me encuentro en peligro,
me mantienes con vida; despliegas tu podel
me salvas de la furia de mis enemigos. jEl Se
llevara a feliz téermino su accion en mi favc
Senor, tu amor es eterno; jno dejes Incomple
lo que has emprendido! jAleluya!




PSALM 140

A ti clamo, Senor: jven pronto!, jescucha mi voz
cuando te Invoco! Sea mi oracion como
INncienso en tu presencia, y mIisS manos
levantadas, como ofrenda de la tarde.
Sefior, ponle a mi boca un guardian; vigilame
cuando Yyo abra los labios. Aleja mi
pensamiento de la maldad; no me dejes andar
en malas acciones ni tomar parte en banguetes
de malhechores. Es un favor que el hombre
honrado me castigue, un perfume delicado que
me reprenda. Tales cosas no rechazaré; a
pesar de sus golpes, seguiré orando.



Los jefes de los malvadosseran despenados.y
veran que mis palabras eran agradables Sus
huesosseranesparcidogunto al sepulcro,como
cuando se abren surcos en la tierra. Senor,
Sefior,mis 0jos estan puestosenti. Enti busco
proteccion no me abandones Librame de la
trampa gque me han puesto, librame de la
trampa de los malhechores Que caigan los
malvados en su propia red, mientras yo sigo
adelante jAleluyal




PSALM 141

Con fuerte voz clamo al Senor, con
fuerte voz le pido misericordia. En su
presencia expongo mi qgueja, en su
presencia doy a conocer mi angustia cuando
me encuentro totalmente deprimido. Senor,
tlU conoces mi camino: en el camino por
donde voy, me han puesto una trampa.
Vuelvo la mirada a la derecha y nadie viene
en mi ayuda. jNo hay nadie que me
defienda! iNo hay nadie que se preocupe de
mi! A ti clamo, Seior, y te digo: "Tu eres mi
refugio;



tu erestodo lo que tengo en estavida." Presta
atencion a mis gritos, porgue me encuentro
sin fuerzas Libramede los que me persiguen
porgue son masfuertes que yo. Sacamede mi
prision para gque pueda yo alabarte. Los
hombres honrados me rodearan cuando me
hayastratado bien. jAleluyal




PSALM 145

Alabaré al Senor con toda mi alma. Alabaré
al Senor mientras yo viva, cantaré himnos a
mi Dios mientras yo exista. No pongan su
conflanza en hombres importantes, en
simples hombres que no pueden salvar,
pues cuando mueren regresan al polvo, vy
ese mismo dia terminan sus proyectos. Feliz
quien recibe ayuda del Dios de Jacob, quien
pone su esperanza en el Sefior su Dios. El
hizo cielo, tierra y mar, y todo lo que hay en
ellos. El siempre mantiene su palabra.



Hacejusticiaalos oprimidos y dade comera
los hambrientos El Senorda libertad a los
presos el Senor devuelve |la vista a los
ciegos el Seforlevantaa los caidos el Senor
ama a los hombres honrados el Senor
protege a los extranjeros y sostiene a los
huérfanosy a las viudas, pero hace que los
malvados pierdan el camina. Oh Sién, el
Seforreinara por siempre tu Dios reinara
por todos lossiglos jAleluyal




PSALM 146

iQué bueno es cantar himnos a nuestro
Dios! jA él se le deben dulces alabanzas! El
Sefior reconstruye a Jerusalen y reune a los
dispersos de Israel. El sana a los que tienen
roto el corazén, y les venda las heridas. El
determina el numero de las estrellas,
y a cada una le pone nombre. Grande es
nuestro Dios, y grande su poder; su
inteligencia es infinita. El Senor levanta a los
humildes, pero humilla por completo a los
malvados.



Cantenal Senorcon gratitud; canten himnos a
nuestro Dios, al sondel arpa. Elcubre de nubes
el cielo, prepara la lluvia para la tierra, hace
crecerlos pastosen los montes, da de comer a
los animalesy a las criasde los cuervoscuando
chillan. No es la fuerza del caballo ni los
musculos del hombre lo que mas agrada al
Sefor a él le agradanlos que le honran, los que
confianensuamotr. jAleluyal




PSALM 147

Jerusalén, alaba al Senor; Sion, alaba a
tu Dios. Pues él reforzo los cerrojos de
tus puertas y bendijo a tus hijos dentro
de la ciudad. El trae la paz a tu territorio
y te satisface con lo mejor del trigo. El
envia su palabra a la tierra, y su palabra
corre a toda prisa. El produce la nieve
como si fuera lana, y esparce la
escarcha como si fuera polvo. El envia
el hielo en forma de granizo; con el frio
gue envia, el agua se congela.



Pero envia su palabra, y la derrite; hac
soplar el viento, y el agua corre. El dio
conocer a Jacob, a Israel, su palabra, s
leyes y decretos. No hizo lo mismo con [z
otras naciones, las cuales nunca conocier
sus decretos. jAleluyal




Un Capituiv Del Santo Evangelio segimSan Lucas

(2:25-32), gue su Santa bendicion sea con nosotios.
Ameén.

En aquel tiempo vivia en Jerusalén un

hombre que se llamaba Simedn. Era un
hombre justo y piladoso, que esperaba la
restauracion de Israel. El Espiritu Santo
estaba con Simeon, y le habia hecho saber
gue no moriria sin ver antes al Mesias, a
quien el Senor enviaria. Guiado por el
Espiritu Santo, Simeon fue al templo; vy
cuando los padres del nino Jesus le llevaron
también a él,



para cumplir con lo que la ley ordenaba,
Simeodnle tomod en brazosy alabo a Dios,dicienda
a! K 29ddodtu promesaesta cumplida puedes
dejar que tu siervo muera en paz Porque ya he
visto la salvacionque hascomenzadoarealizarala
vista de todos los pueblos,la luz que alumbraraa

las naciones y que sera la gloria de tu pueblo
Israel

Gloriaa Dioseternamente



LAS LETANIAS

He aqui, estoy a punto de pararme de pie
delante del Justo Juez, temblando de miedo a
causa de mis numerosos pecados, porque la
vida perdida en las pasiones debe ser juzgada;
pero arrepieéntete jOh! alma mia, te has
guedado todavia en la tierra, porqlue el polvo
el sepulcro no puede alabar ni los muertos
pueden recordar, y nadie en los infiernos puede
agradecer, entonces despiértate del descanso
perezoso y suplica al Salvador mediante el
arrepentimiento diciendo: j Oios ten piedad
demiys al vame

Doxa Patri, ke eio ke Aguio Pnevmati,
(Gloria sea al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo.)



Sila vida fuera seguray este mundo fuera
eterno, te tendria una excusavalida oh! alma
mia, pero si tus malas acciones y tus
sacrilegios fueran expuestos ante al Justo
Juez, ¢ que respuestadarias si tu te quedas
tendido sobre tu lecho de pecadosy no eres
tan fuerte para domar las pasiones del
cuerpo?jOh! Cristonuestro Senor,delante de
tu Impresionantetrono de juicio, me aterro, y
ante el consejode tu juicio, me someto, y de
la Luzde suresplandordivino, tiemblo,




yo que soy débil, pecadory negligente en mi
vida, digo como el publicano golpeandomeel
pecha Oh! Dios, recibe mis pecados porgue
soy pecador.

Ke nin ke al ke es tos e onas ton e onamin.

(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos
Ameén.)



Oh! Virgen pura protege a tu servidor con
tu ayudainmediata, y alejade mi lasolasde los
malos pensamientos,y levanta mi alma enferma
para la oracion y el velorio, porgque ella ha
entrado en un suefio profundo, pues Tu eres la
Madre poderosa, compasiva,servicial, Madre de

la fuente de la Vida de mi Rey y mi Dios,
Jesucristomi esperanza




Después el celebrante dice:

Dignhate Senor de conservarnos sin pecado
durante este dia. Bendito eres Tu, oh! Seior,
Dios de nuestros antepasados Tu mereces
alabanza,tu nombre es glorioso por siempre
Amen Que tu misericordia venga a nosotros
segunnuestra conflanzaen Ti. Porquelos ojos
de todos estan fijos en Ti, y eres Tu quien los
alimentas en tiempo conveniente Escuchanos
oh! Dios nuestro Salvador, oh! esperanzade
todas las regiones de la tierra. Y Tu, Sefor,
protégenosy salvanosde esta generaciony por
siempre Amén



Bendito eres Tu, Oh! Senor,enséiametu justicia,
Bendito eres Tu, Oh! Senor, hazme entender tus
mandamientos Bendito eres Tu, Oh! Senor,
Ilumina mi espiritu contu justicia. Tumisericordia,
Oh! Senor, permanece para siempre No
desprecies, Oh! Senor, las obras de tus manos
Porque Tu has sido mi refugio de generacionen
generacion Yo dije, Oh! Seforten piedad de mi,
sana mi alma, pues yo he pecado contra Ti, Oh!
Sefor,salvameporgue yo me he refugiadoen Ti, y
ensénamea hacertu voluntad, porque Tu eres mi
Dios,y contigo estala fuente de vida. Entu LuzOh!
Senor,vemosla Luz



Que tu misericordia llegue a los que te
conocen y tu justicia a los rectos de
corazon. A Ti corresponde la
bendicion. A Ti se dirige la alabanza,
Oh! Padre, Hijo y Espiritu Santo, que
existes desde el principio, ahora y por
los siglos de los siglos. Amén. Bueno
es alabarte, Oh! Seinor, y cantar
alabanzas a tu nombre, Oh! Altisimo;
anunciar por la manana tu misericordia,
y tu fidelidad cada noche.



Después el celebrante dice: Oh! Senor,
Escuchanos,ten piedad de nosotros, y

perdona nuestros pecados Amén Kyrie
Eleison (Senor ten piedad), 41 veces.

Kyrie Eleison Senor ten piedad

Kyrie Eleison Sefior ten piedad

Kyrie Eleison Senor ten piedad




SANTO, SANTO, SANTO

Santo, Santo, Santo, Sefior de los Ejércitos.
Cielo y tierra estan llenos de tu gloriay de
tu honor. Ten piedad de nosotros, Oh! Dios
Padre Todopoderoso, Oh! Trinidad Santa,
ten piedad de nosotros. Oh! Senor, Dios de
Potestades, quédate con nosotros porgue
no tenemos otro apoyo en nuestras
tribulaciones y adversidades, solo Tu.
Absuelve, perdona y olvida Oh! Dios, los
pecados que hemos cometido, voluntaria o
Involuntariamente, consciente 0
Inconscientemente,



visibleso invisibles Oh! Senor,perdonanospor
tu santo Nombre, que ha sido invocado por
nosotros, segun tu misericordia Senor, y no
segunnuestrospecados

Haznos dignos, Oh! Sefior, de decirte
como Accion de Gracias:

nPadre Nuestro...0



LA ABSOLUCION

iOh! Senor, todos nuestros pecados
gue hemos cometido contra Ti en este dia,
ya sea en obras o en palabras o en
pensamiento o con todos los sentidos,
olvida y perdona por tu santo Nombre,
como Bueno gue eres y amante de la
humanidad. Dios, concédenos una noche
tranquila, un sueno libre de toda angustia,
y envianos el Angel de la Paz para que nos
proteja de todo mal, de todo peligro, y de
toda tentacion del enemigo,



por la gracia,la misericordiay el Amantede la
humanidad de tu Unigeénito Hijo, nuestro
Senor, nuestro Dios y Salvador Jesucristo, a
quienesdebidoa Ti, contigoy con el Espiritu
Santo vivificante, la gloria, el honor, y la
magnificenciaahoray siemprey por los siglos
delossiglos Ameén
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Plegaria del fin de cada hora

Ten piedad de nosotros Oh! Dios, ten
piedad de nosotros, Tu que eres adorado y
glorificado en todo tiempo y a cada instante
en el cielo y en la tierra, Oh! Cristo, nuestro
Buen Dios, lleno de paciencia, de
misericordiay de bondad. Tu que amas a los
hombres justos, y que tienes piedad de los
pecadores, entre los que yo soy el mas
grande. TuU, que no quieres la muerte del
pecador, sino que él vuelva a Ti para vivir.
Ta, que llamas a todo el mundo a la
salvacion, para que se beneficien de la
promesa de favores futuros,



Oh! Senor, recibe a esta hora y a toda hora
nuestras suplicas, facilita nuestra vida,
conducenos para actuar segun tus
mandamientos, santifica nuestros espiritus,
purifica nuestros cuerpos. Danos buenos
pensamientos, purifica nuestras
Intenciones, cuUranos, perdona nuestras
ofensas, salvanos de toda angustia, de todo
miedo y rodéanos de tus Angeles puros, a
fin que seamos fuertemente guiados vy
orotegidos. Asi llegaremos a la unidad de la
~e y del conocimiento de tu gloria infinita e
ilimitada. Tu eres eternamente bendito.
Amen.
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Oraciones de Media Noche

Levantense Oh! Hijos de la Luz!, para que
alabemos al Sefior de los Ejercitos, para que
nos conceda la salvacion de nuestras almas.
Cuando estemos de pie delante de Ti, gquita
de nuestras mentes el sueio de la apatia.
Danos Oh! Senor el despertar, para gue
nodamos entender como debemos estar de
nie delante de Ti en la oracion, y enviemos
a Ti hacila lo alto Ila conveniente
glorificacion, y obtener el perdon de
nuestros numerosos pecados.

(Gloria a Ti, Oh! Amante de la Humanidadgl.




He aqui, bendecid al Senortodos los siervos
del Senor, los que sirven por la noche en la
casadel Senor En las nocheslevanten sus
manoshaciael Santuario,y bendiganal Senor
Que el Senor,creadordel cieloy de la tierra,
los bendigadesdeSion

(Gloria a Ti, OH Amante de la Humanidagl.



Llegue mi clamor delante de Ti, Oh!
Senor, dame entendimiento conforme a
tu palabra. Llegue mi oracion delante
de Ti Oh! Senor, librame conforme a tu
dicho. Mis labios rebosaran de
alabanza cuando me ensenestus leyes
Hablard mi lengua tus dichos, porque
todos tus mandamientos son justicia.
Que acuda tu mano en mi ayuda,
porgue tus mandamientoshe escogido



He ansiadotu salvacion, OH! Sefor,y tu

ley es mi meditacion. jViva mi alma y te
alabe, y tus juicios me ayuden! anduve
errante como una oveja extraviada; jbusca
a tu siervo, porque no me he olvidado de
tus mandamientos!Gloria al Padre, al Hijo

y al Espiritu Santo. Ahora y siempre, y
por los siglosde los siglos Ameén. Gloria

al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, desde
ahora y por toda la eternidad. Amen.
Gloria a Ti, Oh! Amigo muy bueno del
generohumano.



Salvea tu Madre, la Virgeny todos los Santos
Gloriaa Ti, Oh! Trinidad Santa Ten piedad de
nosotros jLevantate,Sefor!jQue se disperser
tus enemigos! jQue al verte huyan todos los
gue odian tu santo Nombre! y que tu pueblo
por tu bendicion, se convierta en millares de
millares, que se cumpla tu santa voluntad.
Senor, abre mis labios para que pronuncie mi
bocatu alabanza Amén Aleluya



La Primera Vigilia

N L @alabanzadela primeravigilia dela MediaNoche
bendita, yo la ofrezcoa Cristo mi Reyy mi Dios
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De los Salmosde nuestromaestroDavid el Profeta
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PSALM 3

Senor, muchos son mis enemigos, muchos
son los que se han puesto en contra mia,
muchos son los que dicen de mi: "iDios no
va a salvarlo!" Pero tu, Senor, eres mi
escudo protector, eres mi gloria, eres quien
me reanima. A gritos pido ayuda al Senor, vy
él me contesta desde su monte santo. Me
acuesto y duermo, y vuelvo a despertar,
porque el Senor me da su apoyo. No me
asusta ese enorme ejéercito gue me rodea
dispuesto a atacarme. jLevantate, Senor!
iSalvame, Dios mio!



Tu golpearas en la cara a mis enemigos ijles
romperas los dientes a los malvados! Tu, Sefor,

eres quien salvg jbendice, pues, a tu
pueblo! jAleluya!




PSALM 6

Senor, no me reprendas en tu enojo, no
me castigues en tu furor. Sefior, ten compasion
de mi, pues me siento sin fuerzas. Senor,
devuélveme la salud, pues todo el cuerpo me
tiembla. jEstoy temblando de miedo! Y tu,
Senor, ¢cuando vendras? Ven, Sefor, jsalva mi
vida!, jsalvame, por tu amor! Nadie que esté
muerto puede acordarse de ti; ¢quién podra
alabarte en el sepulcro? Estoy cansado de
llorar. Noche tras noche lloro tanto que inundo
de lagrimas mi almohada. El dolor me nubla la
vista; jse me nubla por culpa de mis enemigos!




iApartense de mi, malhechores, que el Senor
escuchado mis sollozos! ElI Senor ha escuchadc
ruegos, jel Senor ha aceptado mi oracion! N
enemigos muertos de miedo, quedaran en ridicu
ien un abrir y cerrar de o0jos huird
avergonzados! jAleluya!




PSALM 12

Senor, ¢hasta cuando me olvidaras? ¢Me
olvidaras para siempre? ¢Hasta cuando te
esconderas de mi? ¢Hasta cuando mi almay
mi corazon habran de sufrir y estar tristes
todo el dia? ¢Hasta cuando habré de estar
sometido al enemigo? Sefnor, Dios mio,
imirame, respondeme, llena mis ojos de luz!
iQue no caiga yo en el sueno de la muerte!
iQue no diga mi enemigo: "Le he vencido"!
iQue no se alegre si yo fracaso! Yo confio en
tu amor; mi corazon se alegra porque tu me
salvas. jCantaré al Senor por el bien que me

ha hecho! jAleluyal Gospel



PSALM 69

Dios mio, jven a librarme! Senor, jven
pronto en mi ayuda! jQue sean puestos en
ridiculo los que tratan de matarme! Que
nuyan en forma vergonzosa los que quieren
nacerme dano! jQue huyan avergonzados
0S gque se burlan de mi! Pero que todos los
gue te buscan se llenen de alegria; que los
gue desean tu salvacidon digan siempre:
"iDios es grande!" Y a mi, que estoy pobrey
afligido, Dios mio, jven pronto a ayudarme!
TU eres quien me ayuda y me liberta; jno te
tardes, Senor!  jAleluyal -




SALMO 85

Senor, dignate escucharme, porque
estoy muy triste y pobre; protégeme,
pues te soy fiel. Tu eres mi Dios; jsalva a
este siervo tuyo gue en ti confial Sefor,
ten compasion de mi, que a ti clamo a
todas horas. Senor, alegra el animo de
este siervo tuyo, pues a ti dirijo mi
oracion. Porque tu, Senor, eres bueno vy
perdonas; eres todo amor con los que te
iInvocan. Senor, escucha mi oracion,
jatiende mi plegarial En mi angustia
clamo ati, porque tu me respondes.



iNo hay dios comparablea ti, Senor!{No hay
nadaque igualea tus obras! Oh Senor,tu has
formadoatodaslasnaciones,y ellasvendrana
ti para adorarte y para glorificar tu nombre
Porque solo tu eres Dios jtu eres grandey
haces maravillas! Oh Senor, enséname tu
camino, parague yo lo sigafielmente. Hazque
mi corazonhonre tu nombre. Mi Senory Dios,
te alabaré con todo el corazéony glorificaré
siempretu nombre jInmensoestu amor por
mi! iMe haslibrado de caeren el sepulcro!Oh
Dios,unabandade insolentesy violentos,




gue no te tienen presente, se han puesto en
contramiay quieren matarme Perotu, Senor,
eres Dios tierno y compasivo,paciente, todo
amor y verdad Mirame, jten compasionde
mi! jSalvaa este siervotuyo! jDaletu fuerza!
Dameuna clara pruebade tu bondad, y que
al verla seaverguencenos que me odian. jTd,
Senor,me dasayuday consuelo! jAleluya!



SALMO 90

El que vive bajo la sombra protectora del
Altisimo y Todopoderoso, dice al Senor: "TuU
eres mi refugio, mi castillo, jmi Dios, en quien
confio!" Solo él puede librarte de trampas
ocultas y plagas mortales, pues te cubrira con
sus alas, y bajo ellas estaras seguro. Su
fidelidad te protegera como un escudo! No
tengas miedo a los peligros nocturnos, ni a las
flechas lanzadas de dia, ni a las plagas que
llegan con la oscuridad, ni a las que destruyen
a pleno sol; pues mil caerdan muertos a tu
izquierda Yy diez mil a tu derecha, pero a t
nada te pasara.



Solamente lo habras de presenciar veras a los
malvadosrecibir su merecida Yaque has hechodel
Sefortu refugio, del Altisimotu lugar de proteccion,
no te sobrevendraningun mal, ni la enfermedac
llegaraa tu casa puesél mandaraque susangeleste
cuidenpor dondequieraque vayas Televantarancon
sus manospara que no tropiecescon piedra alguna
Podras andar entre leones, entre monstruos y
serpientes "Yole pondréa salvo,fueradel alcancede
todos, porque €l me amay me conoce Cuandome
llame, le contestaré jyo mismo estaré con él! Le
librare de la angustiay le colmaréde honores le haré
disfrutar de una larga vida: jle haré gozar de mi

salvacion!" jAleluya!



SALMO 116

Naciones y pueblos todos,
alaben al Senor, pues su amor por
nosotros es muy grande; jla
fidelidad del Senor es eternal
iAleluyal




SALMO 117

Den gracias al Senor, porque él es bueno,
porgue su amor es eterno. Que digan los
Israelitas: "El amor del Senor es eterno.”
Que digan los sacerdotes: "El amor del
Senor es eterno." Que digan los que
honran al Sefnor: "El amor del Senor es
eterno.” En mi angustia llamé al Senor; él
me escucho y me dio libertad. El Senor
estd conmigo; no tengo miedo. ¢(Qué me
puede hacer el hombre? ElI Sefior esta
conmigo; el me ayuda.



iHe de ver derrotados a los que me odian! E:
mejor confiar en el Senor que confiar en el
hombre. Esmejor confiaren el Senorque confial
en grandes hombres Todas las naciones me
rodearon, pero en el nombre del Senor las
derroté. Me rodearonpor todos lados,pero en el
nombre del Senorlasderroté. Me rodearoncomc
avispas,pero su furia se apago como fuego de
espinos jen el nombre del Senorlas derrote! Me
empujaroncon violencia,paraque cayera,pero el
Senorvino en mi ayuda Yocantoal Senor,que me
dafuerzas



ELesmi Salvador! Enlascasasde los hombresfieles
hay alegrescantosvictoriosos "jEl poder del Seinor
alcanzd la victoria! jElI poder del Senor es
extraordinario! jEl poder del Senor alcanzo la

victoria!" jNo morire, sinoque he de vivir paracontar
lo que el Senorha hecho! El Sefiorme ha castigado
con dureza,pero no me ha dejadomorir. jAbranlas
puertasdel templo, que quiero entrar a dar graciasal

Senor!Estaesla puertadel Senory por ellaentraran
los que le son fieles Te doy gracias,Sefor,porgue
me has respondido y porgue eres mi salvador La
piedra gue los constructores despreciaronse ha
convertidoen la piedraprincipal Estolo ha hechoel

Senory estamosmaravillados



La piedra gue los constructoresdespreciaronse ha
convertidoen la piedraprincipal Estolo ha hechoel

Seinory estamosmaravillados Esteesel diaen que
el Senor ha actuada jestemos hoy contentos y

felices! Por favor, Senor, jsalvanos!Por favor, Senor,
ihaz que nos vayabien! jBendito el que vieneen el

nombre del Senor! Bendecimosa ustedesdesde el

templo del Senor El Sefores Dios jél nos alumbral
Comiencena fiestay llevenramashastalos cuernos
del altar. Tedoy graciasy alabotu grandezaporque
tu eres mi Dios Den graciasal Senor,porque él es
bueno,porquesuamoreseterno. jAleluya!




PSALM 118 [ 1]

(1) Felices los que se conducen sin tacha y
siguen la ensenanza del Senor. Felices los que
atienden a sus mandatos y le buscan de todo
corazon, los que no hacen nada malo, los que
siguen el camino del Senor. Tu has ordenado que
tus preceptos se cumplan estrictamente. jOjala
yo me mantenga firme en la obediencia a tus
leyes! No tendré de qué avergonzarme cuando
atienda a todos tus mandamientos. Te alabaré
con corazon sincero cuando haya aprendido tus
justos decretos. jQuiero cumplir tus leyes! jNo
me abandones jamas! Gloria a Ti, oh Amante

de la humanidad  Evangelio




PSALM 118 [ Il ]
(2) ¢ Como podra el joven llevar una vida limpia?
iViviendo de acuerdo con tu palabra! Yo te busco
de todo corazon; no dejes que me aparte de tus
mandamientos. He guardado tus palabras en mi
corazon para no pecar contra ti. jBendito td,
Sefior! jEnséfiame tus leyes! Con mis labios
contaré todos los decretos que pronuncies. Me
alegraré en el camino de tus mandatos, mas que
en todas las riguezas. Meditaré en tus preceptos
y pondré mi atencion en tus caminos. Me
alegraré con tus leyes y no me olvidaré de tu
palabra. Gloria a Ti, oh Amante de Ila

humanidad. -




PSALM 118[ 11l ]

(3) jConcédele vida a este siervo tuyo! jObedecere
tu palabra! Abre mis o0jos, para que contemple las
maravillas de tu enseinanza. Yo soy extranjero en
esta tierra; no escondas de mi, tus mandamientos.
Me siento oprimido a todas horas por el deseo de
conocer tus decretos. Tu reprendes a los
iInsolentes y malditos que se apartan de tus
mandamientos. Aléjame de sus ofensas vy
desprecios, pues he atendido a tus mandatos.
Aunque hombres poderosos tramen hacerme
dano, este siervo tuyo meditara en tus leyes. Yo
me alegro con tus mandatos; ellos son mis

CONSEeJeros. Gloriaa Ti, oh Amante de la humanidad. -



PSALM 118[ IV ]

(4) Estoy a punto de morir; jdame vida, conforme
a tu promesa! Te he expuesto mi conducta, y me
has respondido. jEnseéname tus leyes! Dame
entendimiento para seguir tus preceptos, pues
quiero meditar en tus maravillas. Estoy ahogado
en lagrimas de dolor; jmanténme firme, conforme a
tu promesa! Aléjame del camino de la mentira y
favoreceme con tu ensefanza. He escogido el
camino de la verdad y deseo tus decretos. Senor,
me he apegado a tus mandatos; jno me llenes de
verglenza! Me apresuro a cumplir tus
mandamientos, porque llenas de alegria mi

corazon. Gloria a Ti, oh Amante de la humanidad. -




PSALM 118[ V]

(5) Sefor, enséname el camino de tus leyes,
pues guiero seguirlo hasta el fin.
Dame entendimiento para guardar tu ensenanza;
igquiero obedecerla de todo corazon!
_lévame por el camino de tus mandamientos,
pues en él esta mi felicidad. Haz que mi corazdn
orefilera tus mandatos, a las ganancias mal
nabidas. No dejes que me fije en falsos dioses;
idame vida para seguir tu camino! Confirma a
este siervo tuyo las promesas gue haces a los
gue te honran. Aleja de mi la ofensa que temo,
pues tus decretos son buenos. Yo he deseado

tus preceptos; jdame vida, pues tu eres justo!

Gloria a Ti, oh Amante de la humanidad. _




PSALM 118[ VI ]

6) Mueéestrame, Sefor, tu amor y salvacion, tal
como lo has prometido. Asi podré responder al
gue me ofenda, pues confio en tu palabra. No
guites de mi boca la palabra de verdad, pues he
puesto mi esperanza en tus decretos. jQuiero
poner en practica tu ensefanza, siempre, por
toda la eternidad! Asi podré vivir en libertad, pues
he seguido tus preceptos. Hablaré de tus
mandatos ante los reyes, y no sentiré verglenza.
Pues amo tus mandamientos y me alegro con
ellos. Amo y anhelo tus mandamientos, y pienso
mucho en tus Ieyes. Gloria a Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ VII |

(7) Recuerda la palabra que diste a este siervo
tuyo: en ella me hiciste poner la esperanza. Este
es mi consuelo en la tristeza: que con tus
promesas me das vida. Los insolentes me
ofenden sin cesar, pero yo no me aparto de tu
ensenanza. Recuerdo tus decretos de otros
tiempos, y en ellos, Senor, encuentro consuelo.
Los malvados que abandonan tu ensefianza me
llenan de furor. Tus leyes han sido mis
canciones en esta tierra donde soy un
extranjero. Senor, por las noches me acuerdo de
ti; jquiero poner en practica tu ensefianza! Esto
es |lo que me corresponde: obedecer tus

preceptos. Gloriaa Ti, oh Amante de la humanidad. _




PSALM 118[ VIII ]

(8) Tu, Senor, eres todo lo que tengo; he prometido
poner en practica tus palabras. De todo corazon he
orocurado agradarte; tratame bien, conforme a tu
oromesa. Me puse a pensar en mi conducta, vy
volvi a obedecer tus mandatos. Me he dado prisa,
no he tardado en poner en practica tus
mandamientos. Me han rodeado con trampas los
malvados, pero no me he olvidado de tu
ensenanza. A medianoche me levanto a darte
gracias por tus justos decretos. Yo soy amigo de
los que te honran y de los gue cumplen tus
preceptos. Sefor, la tierra esta llena de tu amor;

ienséname tus leyes! Gioriaa Ti, oh Amante de la humanidad.
| Evangelio




PSALM 118[ IX ]

(9) Seiior, tu has tratado bien a este siervo tuyo,
conforme a tu promesa. Enseiame a tener buen
juicio y conocimiento, pues confio en tus
mandamientos. Antes de ser humillado cometi
muchos errores, pero ahora obedezco tu palabra. Tu
eres bueno, y haces el bien; jenséiame tus leyes!
Los Insolentes me acusan falsamente, pero yo
cumplo tus preceptos de todo corazon. Ellos tienen
la mente entorpecida, pero yo me alegro con tu
ensenanza. Me hizo bien haber sido humillado, pues
asi aprendi tus leyes. Para mi vale mas la
ensenanza de tus labios, que miles de monedas de

oroy plata. Gloria a Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ X |

(10) Tu mismo me hiciste y me formaste; jdame
Inteligencia para aprender tus mandamientos! Los
gue te honran se alegraran al verme, porque he
puesto mi esperanza en tu palabra. Sefor, yo sé que
tus decretos son justos, y que tienes razon cuando
me afliges. jQue tu amor me sirva de consuelo,
conforme a la promesa que me hiciste! Muéstrame
tu ternura, y hazme vivir, pues me siento feliz con tu
ensenanza. Sean avergonzados los insolentes que
sin razon me maltratan; yo quiero meditar en tus
preceptos. Que se reunan conmigo los que te
honran, los que conocen tus mandatos. Que mi
corazon sea perfecto en tus leyes, para no tener de

qué avergonzarme. GloriaaTi, é & ' Evangelio




PSALM 118[ XI ]

(11) Con ansia espero que me salves; jhe puesto
mi esperanza en tu palabra! Mis 0jos se consumen
esperando tu promesa, y digo: "¢ Cuando vendras a
consolarme?" Aungue soy un viejo inutil y olvidado,
no me he olvidado de tus leyes. ¢ Cuanto mas habré
de esperar? ¢Cuando juzgaras a los que me
persiguen?  Gente Insolente que no sigue tu
ensenanza, ha cavado trampas a mi paso.
jAyudame, pues soy perseqguido sin motivo! jTus
mandamientos son todos verdaderos! Casi he sido
borrado de la tierra, pero no he descuidado tus
preceptos. Dame vida, de acuerdo con tu amor, y
cumpliré los mandatos de tus labios. Gioriaa Ti, oh Amante

de la humanidad.




PSALM 118[ XII |

(12) Sefior, tu palabra es eterna; jafirmada esta en
el cielo! Tu fidelidad permanece para siempre; tu
afirmaste la tierra, y quedo en pie. Todas las cosas
siguen firmes, conforme a tus decretos, porque
todas ellas estan a tu servicio. Si tu ensenanza no
me trajera alegria, la tristeza habria acabado
conmigo. Jamas me olvidaré de tus preceptos, pues
por ellos me has dado vida. jSalvame, pues soy tuyo
y he seguido tus preceptos! Los malvados esperan
el momento de destruirme, pero yo estoy atento a
tus mandatos. He visto gue todas las cosas tienen
su fin, pero tus mandamientos son Infinitos. Giloriaa Ti,

oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ Xl ]

(13) jCuanto amo tu enseianza! jTodo el dia medito
en ella! Tus mandamientos son mios para siempre;
me han hecho mas sabio gque mis enemigos.
Entiendo mas que todos mis maestros, porque
pienso mucho en tus mandatos. Entiendo mas que
los ancianos, porque obedezco tus preceptos. He
alejado mis pies de todo mal camino para cumplir tu
palabra. No me he apartado de tus decretos porgue
tu eres quien me ensefna. Tu promesa es mas dulce
a mi paladar que la miel a mi boca. De tus preceptos
he sacado entendimiento; por eso odio toda

conducta falsa. cloria a Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ XIV ]

(14) Tu palabra es una lampara a mis pies y
una luz en mi camino. Hice un juramento, y lo voy
a cumplir: jpondré en practica tus justos
decretos! Senor, me siento muy afligido; jdame
vida, conforme a tu promesa! Acepta, Senor, las
ofrendas de mis labios, y enséfiame tus decretos.
Siempre estoy en peligro de muerte, pero no me
olvido de tu ensenanza. Los malvados me ponen
trampas, pero no me aparto de tus preceptos. Mi
herencia eterna son tus mandatos, porque ellos
me alegran el corazon. De corazdon he decidido
practicar tus leyes, para siempre y hasta el fin.

Gloriaa Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ XV ]

(15) Odio a la gente hipocrita, pero amo tu
ensefianza. TU eres quien me ampara y me
protege; en tu palabra he puesto mi esperanza.
jAlejense de mi, malvados, que quiero cumplir los
mandatos de mi Dios! Dame fuerzas, conforme a tu
promesa, y viviré; jno defraudes mi esperanzal
Ayudame, y estaré a salvo; asi cumpliré siempre tus
eyes. TU desprecias a los que se apartan de tus
eyes, porgue sus pensamientos no tienen sentido.
_0Ss malvados de la tierra son para ti como basura,
DOr eso yo amo tus mandatos. Mi cuerpo tiembla de
temor delante de ti; jsiento reverencia por tus

decretos! Giloriaa Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ XVI ]

(16) Nunca he dejado de hacer lo que es justo; no
me abandones en manos de mis opresores. Hazte
responsable de mi bienestar;, que no me maltraten
los insolentes. Mis 0jos se consumen esperando que
me salves, esperando que me libres, conforme a tu
promesa. Trata a este siervo tuyo de acuerdo con tu
amor; jenséiame tus leyes! Yo soy tu siervo. Dame
entendimiento, pues quiero conocer tus mandatos.
Sefnor, ya es tiempo de gque hagas algo, pues han
desobedecido tu ensenanza. Por eso yo amo tus
mandamientos mucho mas que el oro fino. Por eso
me guio por tus preceptos y odio toda conducta

falsa. cloriaa Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ XVII ]

(17) Tus mandatos son maravillosos; por eso los
obedezco. La explicacion de tus palabras ilumina,
iInstruye a la gente sencilla. Con gran ansia abro
la boca, pues deseo tus mandamientos. Mirame,
y ten compasion de mi, como haces con los que
te aman. Hazme andar conforme a tu palabra; no
permitas que la maldad me domine. Librame de
a violencia humana, pues quiero cumplir tus
oreceptos. Mira con buenos 0jos a este siervo
tuyo, y enséiiame tus leyes. Rios de lagrimas
salen de mis 0jos porgue no se respeta tu
ensefnanza. Gloria a Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ XVIII ]

(18) Senor, tu eres justo; rectos son tus
decretos. Todos tus mandatos son justos vy
verdaderos. Me consume el celo que siento por
tus palabras, pues mis enemigos se han olvidado
de ellas. Tu promesa ha pasado las mas duras
pruebas; por eso la ama este siervo tuyo.
Humilde soy, y despreciado, pero no me olvido
de tus preceptos. Tu justicia es siempre justa, Yy
tu ensenanza es la verdad. Me he visto
angustiado y en aprietos, pero tus mandamientos
me alegraron. Tus mandatos son siempre justos;
idame entendimiento para que pueda yo vivir!

Gloriaa Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ XIX ]

(19) Senor, te llamo con todo el corazon;
irespondeme, pues quiero cumplir tus leyes! A ti
clamo, ayudame para gque cumpla tus mandatos.
Antes de amanecer, me levanto a pedirte ayuda,
he puesto mi esperanza en tu promesa. Antes del
anochecer, mis 0jos ya estan velando para meditar
en tu promesa. Oye mi voz, Sefnor, por tu amor;
dame vida, conforme a tu justicia. Estan cerca mis
crueles perseguidores, pero estan lejos de tu
ensefanza. Tu, Sefnor, estas cerca, y todos tus
mandamientos son verdaderos. Desde hace
mucho conozco tus mandatos, establecidos por fi

eternamente. cloriaaTi, oh Amante de la humanidad. _




PSALM 118[ XX ]

(20) Mira mi afliccion y librame, pues no me he
olvidado de tu ensenanza. Defiende mi caso y
rescatame; jdame vida, conforme a tu promesa! Tu
ayuda esta lejos de los malvados, porque no
siguen tus leyes. Senor, es muy grande tu ternura;
dame vida, conforme a tu justicia. Muchos son mis
enemigos y opresores, pero yo no me aparto de
tus mandatos. No soporto a los traidores, a los que
no obedecen tus mandamientos. Sefnor, mira
cOmMo amo tus preceptos; jdame vida, por tu amor!
En tu palabra se resume la verdad; eternos vy
justos son todos tus decretos. Gloria a Ti, oh Amante de la

humanidad. _




PSALM 118[ XXI ]

(21) Hombres poderosos me persiguen sin
motivo, pero mi corazOn reverencia tus
palabras.Yo me siento feliz con tu promesa,
como duien encuentra un gran tesoro. Odio la
mentira, no la soporto; pero amo tu ensenanza. A
todas horas te alabo por tus justos decretos. Los
gue aman tu ensenanza gozan de mucha paz, y
nada los hace caer. Senor, espero que me
salves, pues he puesto en practica tus
mandamientos. Yo obedezco tus mandatos y los
amo de todo corazon. Yo obedezco tus preceptos
y mandatos; jtu conoces toda mi conducta! cioriaa

Ti, oh Amante de la humanidad.




PSALM 118[ XXII |

(22) Lleguen mis gritos, Sefnor, a tu presencia;
idame entendimiento, conforme a tu palabra! Llegue
mi oracion a tu presencia; jlibrame, conforme a tu
promesa! Brote de mis labios la alabanza, pues tu
me has ensenado tus leyes. Entonen mis labios
canto a tu promesa, porque todos tus
mandamientos son justos. Esté lista tu mano a
darme ayuda, porque he preferido tus preceptos.
Senor, jdeseo que me salves! jYo me siento feliz con
tu ensenanza! Quiero vivir para alabarte; que tu
justicia me ayude. Me he extraviado como una
oveja; jven en busca mia, pues no me he olvidado

de tus mandamientos! Gloriaa Ti, oh Amante de la humanidad.




El Santo Evangdlio segunnuestto Maesito San Mateo

(25 : 1-13) , que su Santa bendicionseacon nosotros
Amen

"Sucedera entonces con el reino de los cielos,
como |lo que sucedid en una boda: diez
muchachas tomaron sus lamparas de aceite y
salieron a recibir al novio. Cinco de ellas eran
despreocupadas Yy cinco previsoras. Las
despreocupadas llevaron sus lamparas, pero no
llevaron aceite para llenarlas de nuevo; en
cambio, las previsoras llevaron sus botellas de
aceite, ademas de sus lamparas. Como el novio
tardaba en llegar, les dio sueino a todas, y por fin

se durmieron.




Cerca de la medianoche, se oy6 gritar: 'jYa
viene el novio! |Salgan a recibirlo!" Todas las
muchachas se levantaron y comenzaron a
preparar sus lamparas. Entonces las cinco
despreocupadas dijeron a las cinco
previsoras: '‘Dennos un poco de su aceite,
porque nuestras lamparas se estan
apagando.' Pero las muchachas previsoras
contestaron: ‘No, porque asi no alcanzara ni
para nosotras ni para ustedes. Mas vale que
vayan a donde lo venden, y compren para
ustedes mismas." Pero mientras aquellas
cinco muchachas fueron a comprar aceite,



llegd el novio, y las que habian sido previsoras
entraron con él en la boda, y se cerro la puerta.
Después llegaron las otras muchachas, dicienda;
''Senor, senor, abrenos!" Pero él les contestd 'Les
asegurogue no las conozco' "Manténganseustedes
despiertosanadido Jesusporgue no sabenni el dia, ni
la hora. Gloriaa Dioseternamente



LAS LETANIAS

He aqui que el Novio viene a
medianoche, feliz el servidor que se
encuentra despierto. Pero aquel que se
encuentra dormido, no es digno de ir con El.
Esfuérzate Oh! Alma mia, para no
adormecerte en el suefio, pues seras arrojada
fuera del Reino de los cielos, mas bien
despiértate y proclama diciendo: Santo,
Santo, Santo eres Tu, jOh! Dios, por la Madre
de Dios, ten piedad de nosotros.

Doxa Patri, ke Eio ke Aguio Pnevmati.o
(Gloria seaal Padre,al Hijo y al Espiritu Santo)



Comprende bien Oh! Alma mia, este dia
pavoroso, despierta y prende tu lampara con
el aceite de la alegria, pues no sabes cuando
vendra la voz diciendo: He aqui que viene el
Novio. Ten cuidado, Oh! Alma mia, no
duermas, para no quedarte fuera tocando a la
puerta como las cinco virgenes insensatas,
mas bien, despierta orando para que puedas
encontrar a Cristo, el Senor, con mucho
aceite, y que El te conceda la verdadera boda
de su Divina Gloria.

N K ain ke ai ke estos e onas ton e onon Amin.o

(ahoray siemypiey por los siglosde los siglos Ameii)



Tu eres la muralla de nuestra salvacion,
Oh! Madre de Dios, la Virgen, el refugio
poderoso, destruye los planes del enemigo,
la tristeza de tus servidores conviértela en
alegria. Refugia nuestra ciudad, defiende a
nuestros reyes, Intercede por la paz del
mundo, pues Tu eres nuestra esperanza Oh!
Madre de Dios.

N Keanin ke al ke estos e onas ton e onon
Amin.o

(Ahora y siempie y por los siglos de los siglos
Améin)



iOH! Rey Celestial, Consolador,
Espiritu de verdad, que existes en todo
lugar, tesoro de bondad, Tu que has dado
la vida, guédate con nosotros, purificanos
de todo mal y salva nuestras almas, jOh!

Dios bueno.

Doxa Patri, ke eio ke aguio epnevmati.
(Gloria sea al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo.



Como estuviste con tus Discipulos
iOh! Salvador dandoles la paz, quédate
con nosotros y danos la paz. Salvanos y
libra nuestras almas de todo mal.

Ke nin ke a1 ke estos e onas ton e onon. Amin.
(Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amen.




Reuniéndonos en tu Santuario,
considéranos como aqguellos que se
encuentran en el cielo. Oh! Madre de

Dios, Tu eres |la puerta del cielo, abrenos
la puerta de misericordia.




Después el prior dice:

Oh! Cordero de Dios que quitas los pecadosdel mundo.
escuchanosten piedad de nosotros,y perdonanuestros
pecadosAmen Kyrie Eleison (Sefior ten piedad), 41 veces.

Kyrie Eleison Senor ten piedad

Kyrie Eleison Sefior ten piedad

Kyrie Eleison Senor ten piedad




SANTO, SANTO, SANTO

Santo,Santo,Santo,Sefiorde los Heércitos.
Geloy tierra estanllenosdetu gloriay detu
honor. Ten piedad de nosotros, OH! Dios
PadreTodopoderoso;Oh! TrinidadSanta,ten
piedad de nosotros jOnh! Senor, Dios de
Potestadesguédate con nosotrosporgue no
tenemosotro apoyoen nuestrastribulaciones
y adversidadessolo Tu Absuelve perdonay
olvida OH! Dios, los pecados que hemos
cometido, voluntaria o Involuntariamente,
conscienteo inconscientemente,



visibleso invisibles jOh! Sefnor,perdonanos
por tu SantoNombre,que ha sidoinvocadopor
nosotros, segun tu misericordia Senor,y no
segunnuestrospecados

Haznosdignos, Senor,de decirte como accion
deGraciasa t | RuNSBQ.£



LA SEGUNDANVEGIRIA

N L alabanzade la SegundaVigilia de la Media
Nochebendita,yo la ofrezcoa Cristo mi Reyy mi Dios
suplicandolequeperdonemisp e c ad 0 s ©

De los Salmosde nuestromaestroDavid el Profeta
guesussantasbendicioneseanconnosotros Ameén
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PSALMO 119

Cuando estoy angustiado, llamo al
Sefnor, y él me responde. Senor, librame de
los labios mentirosos y de la lengua
embustera. ¢(Qué mas puedes recibir,
lengua embustera? jFlechas puntiagudas
de guerrero! jArdientes brasas de retamal
iPobre de mi, que vivo como extranjero en
Meésec, que he acampado entre las tiendas
de Quedar! Demasiado he vivido entre los
gue odian la paz; jcuando yo hablo de paz,

ellos hablan de guerra! jAleluya!




PSALM 120

Al contemplar las montanas me pregunto:
"¢.,;De donde vendra mi ayuda?" Mi ayuda
vendra del Senor, creador del cielo y de la
tierra. jNunca permitirdA que resbales!
iNunca se dormira el que te cuida! No, el nunca
duerme; nunca duerme el que cuida de Israel.
El Senor es quien te cuida; el Senor es quien te
protege, quien esta junto a ti para ayudarte. El
sol no te hara dano de dia, ni la luna de noche.
El Senor te protege de todo peligro; él protege
tu vida. El Senor te protege en todos tus

caminos, ahora y siempre. jAleluya! _



SALMO 121

iQué alegria cuando me dicen: "Vamos al templo
del Senor"! Jerusalén, jya estamos dentro de
tus puertas! Jerusalén, ciudad construida para
gue en ella se retna la comunidad. A ella vienen
las tribus del Senor para alabar su nombre, como
se le ordeno a Israel. En ella estan los tribunales
de justicia, los tribunales de la casa real de
David. Digan ustedes de corazon: "Que haya paz
en ti, Jerusalén; que vivan tranquilos los que te
aman. Que haya paz en tus murallas; que haya
seguridad en tus palacios." Y ahora, por mis
hermanos y amigos diré: "Que haya paz en ti.
Por el templo del Senor nuestro Dios, procuraré

tu bien." jAleluyal ' Evangdiio




SALMO 122

Hacia ti, Senor, miro suplicante; hacia ti,
gue reinas en el cielo. Suplicantes miramos
al Senor nuestro Dios, como mira el criado |a
mano de su amo, como mira la criada la
mano de su ama, esperando que él nos
tenga compasion. Ten compasion de
nosotros, Senor; ten compasion de
Nnosotros, pues ya no soportamos sus
Insultos. iDemasiado hemos sufrido la burla
de los ricos vy el desprecio de los orgullosos!

jAleluyal




SALMO 123

Si el Senor no hubiera estado de nuestra parte,
gue lo diga ahora Israel, si el Senor no hubiera
estado de nuestra parte cuando los hombres se
levantaron para atacarnos, nos habrian tragado
vivos al encenderse su furor contra nosotros.
Entonces las aguas nos habrian arrastrado; jun rio
habria pasado sobre nosotros! jEntonces las aguas
turbulentas habrian pasado sobre nosotros! jBendito
sea el Senor, no dej6 que nos despedazaran con
sus dientes! Nos hemos escapado de la trampa
COmMo un ave que escapa del cazador; la trampa se
rompio, y nosotros escapamos. La ayuda nos viene
del Senor, creador del cielo y de la tierra. jAleluya!



SALMO 124

Los gue confian en el Sefior son inconmovibles;
igual que el monte Sion, permanecen para
siempre. Asi como los montes rodean a
Jerusalén, el Sefior rodea a su pueblo ahora y
siempre. El mal gobierno no siempre dominara
en la tierra que Dios ha dado a su pueblo, no
sea que su pueblo comience a practicar la
maldad. Senor, haz bien a los hombres
buenos, a los hombres de corazén sincero;
pero a los que van por mal camino hazlos
correr la suerte de los malhechores. jQue haya

paz en Israel! jAleluya! _



SALMO 125

Cuando el Sefior cambid la suerte de
Sion, nos parecid que estabamos sofando.
Entonces nuestra boca y nuestros labios se
llenaron de risas y gritos de alegria;
entonces los paganos decian: "jEl Sefior ha
hecho grandes cosas por ellos!" Si, el Senor
habia hecho grandes cosas por nosotros, y
estabamos alegres. jSenor, haz que cambie
de nuevo nuestra suerte, como cambia el
desierto con las lluvias! Los que siembran
con lagrimas, cosecharan con gritos de
alegria.



Aungue lloren mientras llevan el
saco de semilla, volveran cantando

de alegria, con manojos de trigo
entre los brazos. jAleluyal




SALMO 126

SI el Senor no construye la casa, de nada sirve
gue trabajen los constructores; si el Senor no
protege la ciudad, de nada sirve gue vigilen los
centinelas. De nada sirve trabajar de sol a sol y
comer un pan ganado con dolor, cuando Dios lo
da a sus amigos mientras duermen. Los hijos
gue nos nacen son ricas bendiciones del Senor.
Los hijos que nos nacen en la juventud son
como flechas en manos de un guerrero. jFeliz el
hombre que tiene muchas flechas como esas!
No sera avergonzado por sus enemigos cuando
se defienda de ellos ante los jueces. jAleluya!




SALMO 127

Feliz td, que honras al Senor vy le eres
obediente. Comeras del fruto de tu trabajo,
seras feliz y te ird bien. En la intimidad de tu
hogar, tu mujer serd como una vid cargada
de uvas; tus hijos, alrededor de tu mesa,
seran como retonos de olivo. Asi bendecira
el Senor al hombre que le honra. jQue el
Senor te bendiga desde el monte Sion! jQue
veas el bienestar de Jerusalén todos los dias
de tu vida! jQue llegues a ver a tus nietos!

iQue haya paz en Israel! jAleluya!



SALMO 128

Por muchas angustias he
pasado desde mi juventud que lo
diga ahora Israel, por muchas
angustias he pasado desde mi
juventud, pero no han podido
conmigo. Me han herido la espalda
con azotes, y me han abierto
grandes surcos, pero el Senor, que
es Jjusto, me ha librado del dominio
de los malvados.



iQue sean avergonzados y huyan los
enemigos de Sion! jQue sean como
la hierba que crece en los tejados,
gue antes de arrancarla se marchital
Hierba que nunca llena las manos del
gue cosecha el trigo y lo ata en
manojos; hierba de la que nadie que
pase dird: "jEl Senor los ha
bendecido! Nosotros los bendecimos
a ustedes en el nombre del Senor.

iAleluyal
. Evangelio



Un Capitulo del Santo Evangeliosegunnuestromaestrc
San Lucas(7 : 36-50) , que su santabendicionseacon
nosotrosAmen

Un fariseo invitd a Jesus a comer, Yy
Jesus fue a su casa. Estaba sentado a la
mesa, cuando una mujer de mala vida, que
vivia en el mismo pueblo y que supo que
Jesus habia ido a comer a casa del fariseo,
llegé con un frasco de alabastro lleno de
perfume. Llorando, se puso junto a los pies
de Jesus, y comenzo6 a banarlos con lagrimas.
Luego los secdé con sus cabellos, los besé y
derramo sobre ellos el perfume. El fariseo que
habia invitado a Jesus, al ver esto, penso:



"Si este hombre fuera de veras un profeta, se
daria cuenia de qué clasede persomaes esta gue
lo esta tocando: una mujer de mala vida."
Emtonass Jesissle dijo al fariseo: Simém, tengo
algo que decirte. El fariseo contesio: imellm,
Maesiro. Jesiss siguie: Dos hombres le debian
dinero a un prestamista Uno le debia quinientos
denarios,y el otro cincuattis y €como no le podiam
pagat, el prestamisia les perdoné la deuda a los
dos. Ahora dime, ¢auill de ellos le amara mas?
Siimém le contesié: Me parece que el hombre a
quien masle perdoné. Jesiide dijo: Tienesrazom
Emionass mirando a la mujer, Jesissdijo a Sivmdii
cVesestamujer?



Emiré @ntiucaasay yonmendischsiguaguaapaiia pids;

en caniit),eesianitgfemenahiva bhad@tts loigspies
sus|aginmaay jolosaia celcado con Glie Ibad &llo s d
saludastecoorunbdies e el £lidesdesfle guerd!
ﬁO had&;aai@oddebmssarénmslqﬁepm;o Nm ms $19<

mucho; pero la persona a quien poco se le perd
poco amor muestra. Luego dijo a la mujer:

pecados te son perdonados. Los otros invitados
estaban alli, comenzaron a preguntarse: ¢Quié
este, que hasta perdona pecados? Pero J
afadio, dirigiéndose a la mujer: Por tu fe has :
salvada; vete tranquildloria a Dios por siempre.

































